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Madame, Monsieur, 

L’été maenroquois a été bien rempli malgré le 
temps maussade. Les événements associatifs 
(13 juillet, Guinguettes, Moules-frites…) ont 
tenu encore une fois toutes leurs promesses. 
L’étape du Tro Breiz le 2 août a suscité 
beaucoup d’émotions avec un passage 
remarqué et remarquable, tout comme les 
marchés estivaux avec des séquences de 
toute beauté. Un remerciement à l’action de 
nos six jeunes saisonniers qui ont découvert 
la vie d’un agent communal et confirme le 
rôle de Maen Roch dans l’intégration des 
habitants (jeunes et moins jeunes) dans la vie 
active.

La rentrée s’est placée sous le même signe 
avec plusieurs événements d’ampleur sur 
la commune : le festival Sentiers poétiques 
qui a constitué une occasion privilégiée de 
côtoyer et d’écouter de grands noms de la 

poésie actuelle, sous le parrainage chaleureux de Jean-
Pierre Siméon, poète, romancier, dramaturge et directeur 
des éditions poétiques chez Gallimard ; la Roch Espoir 
qui confirme sa renommée et son importance ; la matinée 
Octobre Rose avec une belle mobilisation contre le cancer 
du sein.

Vous trouverez dans ce numéro automnal les informations 
relatives aux rentrées des associations, des écoles, des 
commerçants et même de nos communes jumelles de 
Dopiewo et de Karlstadt. C’est une période cruciale 
et j’espère que chacune et chacun d’entre vous l’aura 
appréhendé de la meilleure des manières.

Maen Roch est une commune où il fait bon vivre. Nous 
avons ainsi eu le bonheur de célébrer trois noces de 
diamant et une noce d’or cette année ! Là aussi, des 
moments d’émotion et de belles leçons de fidélité et de 
respect. Nous accueillons aussi de nouveaux commerçants, 
en création ou en reprise : une société de désinsectisation, 
un psychopraticien, des restaurateurs et de nouveaux 
boulangers. Bienvenue à eux et merci d’avoir choisi 
notre commune ! Dans la continuité de cette dynamique, 
nous lançons un appel à tous les porteurs de projets 
commerciaux, notre manageuse de centre-ville est à votre 
disposition.

Respectueusement,
Thomas Janvier, maire de Maen Roch                                                 

Edito
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Mairie de Maen Roch
1 place de l’Europe 
Saint-Brice-en-Coglès
35 460 Maen Roch
Tél : 02 99 98 61 04 

Ouverture au public :
Lundi et mercredi : 14h00-17h30
Mardi, jeudi et vendredi :  
8h30-12h30 / 14h00-17h30
Samedi : 9h-12h

Mairie Annexe
8 place de l’église
Saint-Étienne-en-Coglès
35 460 Maen Roch
Tél : 02 99 98 63 20

Ouverture au public :
Du lundi au vendredi : 8h30-12h30
Vacances scolaires : ouvert le 
lundi, mercredi et vendredi

Ordures ménagères  
(bac marron ou gris)
Saint-Brice : le mercredi matin
Saint-Étienne : le jeudi matin

Tri sélectif (bac et sac jaune)
Le mardi matin sur les deux  
communes

INFORMATIONS PRATIQUES

COLLECTE DES DÉCHETS

Déchèterie
La Gare, Saint-Brice-en-Coglès - 35460 Maen Roch / Tél : 06 77 03 21 80
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi
Horaires d’été du 1er mars au 31 octobre : 9h-12h / 14h-18h
Horaires d’hiver du 1er novembre au 28 février : 9h30-12h / 14h-17h30

Courriel : mairie@maenroch.fr / Site internet : www.maenroch.fr
Facebook : https://www.facebook.com/CommunedeMaenRoch/



Pêle-
mêle   

13 juillet : Burger & Grillé des Sapeurs pompiers 
de Maen Roch 13 juillet : Défilé de chars et 

fanfares organisé par le G.A.B. 
et feu d’artifice municipal
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4 juillet : inauguration de la Salle André Couillard 
à l’Hôtel de ville

4 juillet : inauguration de la Salle André 
Couillard à l’Hôtel de ville

30 juillet : Concours de palet organisé 
par le F.C.S.B.

02 août : Tro Breiz & Fest’Noz
12 août : Conférence d’Alain Faisant, 
chercheur au CNRS et président du 
Club d’astronomie de Dinan

9 juillet : La guinguette à Madame & Concerts Making Judy Smile & Matlo

27 août : La guinguette à Madame & Cinétoiles

17 septembre : Vide grenier organisé par le G.A.B. 
7 octobre : soirée Moules-Frites 
organisée par l’A.L.S.

02 septembre : Forum des associations organisé par le G.A.B. 

Les vendredis de juillet 
et août Marché estival 

7 octobre : accueil des nouveaux 
maenroquois
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TRAVAUX D’ÉTÉ
Le service technique a accueilli 
3 jeunes saisonniers au mois de 
juillet et 3 autres saisonniers au 
mois d’août.

Pendant l’été, les services tech-
niques ne ralentissent pas ! Au 
programme pour nos jeunes et 
l’ensemble de nos agents :

• Entretien des espaces verts,

•  Entretien des bâtiments (aire 
de camping-cars de Saint-
Brice-en-Coglès, les char-
pentes de l’espace Yvon Le 
Men et de l’école Jules Verne).

•  Réalisation d’une dalle en bé-
ton dans la cour de l’école Jules 
Verne pour pouvoir accueillir 
une nouvelle aire de jeu.

Nous souhaitons remercier ici 
nos jeunes saisonniers pour 
leur engagement ainsi que nos 
agents pour l’accompagnement.

CIMETIÈRE
Des cuves de récupération d’eaux 
pluviales ont été installées dans 
les cimetières de Saint-Brice et 
Saint-Étienne. Elles permettront, 
lors des restrictions d’usage, de 
maintenir un accès à l’eau pour 
un arrosage au minimum.

FRESQUE  
DU COLLÈGE
Depuis de nombreuses années, 
le Collège Angèle Vannier inter-
pelle la municipalité sur la vitesse 
des véhicules circulant sur le bou-
levard du Collège.
Des aménagements ont été effec-
tués, dont l’installation d’un radar 
pédagogique. Ils seront bientôt 
complétés par une fresque au 
sol. Imaginée par l’artiste Nicolas 
Soulabail, alias INKOJ, elle sera 
réalisée pendant les vacances 
d’automne, si les conditions mé-
téorologiques le permettent.

 Ça bouge en ville

Aidez-nous à restaurer
Le château d’eau 

ferroviaire de Maen Roch

Faites un don sur : 
www.fondation-patrimoine.org/79707

© Commune de Maen Roch

Aidez-nous à restaurer
Le château d’eau 

ferroviaire de Maen Roch

Faites un don sur : 
www.fondation-patrimoine.org/79707

© Commune de Maen Roch

Aidez-nous à restaurer
Le château d’eau 

ferroviaire de Maen Roch

Faites un don sur : 
www.fondation-patrimoine.org/79707

© Commune de Maen Roch

L’appel aux dons se poursuit :  
Vous souhaitez participer à ce projet ?  
Rendez-vous sur le site de la commune  
www.maenroch.fr ou en mairie  
et demandez le formulaire à l’accueil.



 Ça bouge en ville
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Les travaux continuent au groupe scolaire. La charpente en bois réalisée par l’entreprise Cruard est terminée 
et c’est maintenant au tour de l’entreprise Denoual de commencer la pose de la toiture. Les lots « intérieurs » 
pourront ensuite débuter leur intervention.

Les travaux avancent à un bon rythme. 

RÉNOVATION THERMIQUE DU GROUPE SCOLAIRE 
JACQUES PRÉVERT / FONDS VERT
Comme attendu, la commune de Maen Roch fait partie des 200 lauréats du 
Fonds vert. Ce fonds, doté de 2 milliards d’euros, accompagne les collectivités 
territoriales et leurs partenaires à accélérer leur transition écologique. 
Le fonds finance ainsi trois types d’actions : 
> Le renforcement de la performance environnementale dans les territoires ;
> Leur adaptation au changement climatique ; 
> L’amélioration du cadre de vie. 

Monsieur le maire s’est ainsi rendu au Ministère de la transition écologique et de la cohésion des territoires. 
La commune bénéficie d’une aide de 296 000 € soit 30% du coût des travaux. 

Cette aide vient souligner l’inscription de ce projet dans une démarche environnementale de qualité. 

Retrouvez le plan de financement 
complet sur notre site internet ou 
en flashant le code ci-contre

Sources photos : Ministère de la transition écologique
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 La vie municipale

Distribution des 
nouveaux bacs 
Depuis le début du mois de septembre, le SMICTOM 
a repris la distribution des nouveaux bacs de collecte 
(à couvercle gris pour les ordures ménagères et à 
couvercle jaune pour les emballages). Pour rappel, 
la société en charge de la distribution a fini sa 
prestation en juillet dernier. Néanmoins, l’ensemble 
des foyers n’a pas été doté. C’est pourquoi les 
usagers doivent contacter le SMICTOM, soit par 
téléphone (02 99 94 34 58), soit sur le site Internet 
en remplissant le formulaire de demande de bac 
«un échange de bac» : www.smictom- fougeres.fr/
espace-thematique/un-particulier/demande-liee-a-
mon- bac/. 

Il est essentiel que les personnes n’ayant pas reçu 
leurs nouveaux bacs contactent le SMICTOM afin 
de pouvoir planifier la livraison des nouveaux 
contenant dans les meilleurs délais.

Déchets  
en centre-ville
Nous rappelons à tous que les sacs-poubelles 
d’ordures ménagères doivent être déposés 
IMPÉRATIVEMENT dans les bacs (gris ou 
marrons) distribués par le SMICTOM. Ces 
bacs doivent être sortis sur la voie publique au 
plus tôt la veille des jours de collecte :

•  Ramassage Tri sélectif (bac ou sac jaune) le 
mardi matin à Saint-Brice et à Saint-Étienne.

•  Ramassage Ordures ménagères (bac gris) : 
à Saint-Brice le mercredi matin et à Saint-
Étienne le jeudi matin.

Il est interdit de jeter ses déchets sur la 
voie publique dans les bourgs comme en 
campagne. Ne pas respecter la réglementation 
est passible d’une amende.

Les déchèteries passent 
à l’heure d’hiver
À partir du 1er novembre, les déchèteries passent à 
l’horaire d’hiver (9h30-12h / 14h-17h30).

Le chiffre du mois :  
51 459
En 2022, le SMICTOM du Pays de Fougères a 
collecté 54 916 tonnes de déchets, en baisse de 
6,5 % par rapport à 2021. Chaque habitant du Pays 
de Fougères a produit en moyenne 585 kgs de 
déchets contre 626 kgs en 2021

Distribution de 
composteurs
Le service prévention du SMICTOM a planifié 
de nombreuses dates de livraison jusqu’à la fin 
décembre pour les composteurs commandés.  
Retrouvez l’ensemble de ces dates sur le site 
Internet du SMICTOM.
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 La mairie vous informe

Cet été, pour faire face à l’allongement des délais pour 
obtenir des titres d’identité, et à l’initiative des agents 
du pôle service à la population, la mairie a organisé 
sept soirées pour permettre aux usagers de déposer 
leur demande de passeport et/ou de carte d’identité.

La mairie a gardé ainsi ses portes ouvertes jusqu’à 22 
heures chaque vendredi des mois de juillet et août pour 
proposer des « nocturnes » en parallèle du marché 
estival. Cela dans le but de donner aux usagers l’espoir d’avoir le sésame qui leur permettra de traverser les 
frontières ou simplement de renouveler des documents périmés.

C’était une manière de rendre service et de répondre à la demande des administrés. Les agents se sont portés 
volontaires pour ouvrir ces créneaux supplémentaires. Au total 127 RDV ont trouvé preneur en quelques 
jours. Les personnes ayant pu déposer leur dossier repartaient avec sourire et soulagement.

Maen Roch s’inscrit dans le dispositif national « Mairie engagée » qui encourage les collectivités contribuant 
à réduire les délais d’obtention des papiers d’identité.

Recensement de la population : 
c’est utile, c’est simple, c’est sûr 

L’opération 
1 Pile = 1 Don ! 
fête sa 10e édition

Titres d’identité : 
les agents se sont mobilisés

7

Maxime Vilsalmon, directeur général des services, Yannick Tual, 
responsable du pôle service à la population et Thomas Janvier, 
maire.

Pour les communes de moins de 10 000 habitants, un 
recensement est effectué tous les cinq ans.
Cette enquête statistique, organisée par 
l’Insee, permet de comprendre les évolutions 
démographiques de chaque territoire et de préparer 
l’avenir.
À Maen Roch, ce recensement se déroulera à partir 
du 18 janvier jusqu’au 17 février 2024.
Tous les foyers maenroquois recevront la visite 
d’un agent recenseur. Cet agent (muni d’une carte 
officielle et recruté par la commune), vous fournira 
une notice d’information soit dans votre boîte aux 
lettres soit en mains propres. Suivez simplement 
les instructions qui y sont indiquées pour vous faire 

recenser. Ce document est indispensable, gardez-le 
précieusement.

ATTENTION
Un agent recenseur ne vous demandera jamais 
vos revenus, ni de documents personnels, ni 
de visiter votre logement. Si cela se produit, 
prévenez immédiatement la mairie ou la 
gendarmerie.

Toutes les infos utiles sur le site internet : 
https://www.maenroch.fr/actualites/recensement-
de-la-population/

Grâce à votre mobilisation, l’opération 1 Pile = 1 Don, de 
l’énergie pour le Téléthon ! a permis depuis sa création en 
2014, de recycler plus de 54 millions de piles usagées et de 
soutenir l’AFM-Téléthon à hauteur de 340 410 € dans sa lutte 
contre les maladies génétiques rares et dans le soutien aux 
familles. 
Du 16 octobre 2023 au 28 janvier 2024, les piles usagées 
collectées seront converties en dons au profit du Téléthon. 
Pour 1 tonne de piles collectée, Batribox reversera 250 € au 
Téléthon.

Pour cette édition anniversaire, un objectif : battre tous les 
records de collecte !
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 La mairie vous informe

Cette 1ère édition a pu être mise en place grâce 
aux professionnels de santé du Pôle de Santé du 
Coglais, à la commune de Maen Roch, à la CPTS 
(Communauté Professionnelle Territoriale de 
Santé), à La ligue contre le cancer, aux entreprises 
et associations partenaires, et bien entendu aux 
bénévoles.

Des ateliers de sensibilisation au dépistage 
et d’autopalpation ont été animées par les 
professionnels de santé du Pôle de santé du 
Coglais et le Dr Colombat, médecin généraliste et 
oncologue au Centre Eugène Marquis. 

Les associations Intention Zen, Maen Roch Gym 
et Zumba Brice proposaient des séances de 30 
minutes et Le Club Marche nordique a organisé 
deux randonnées « classiques ». Coglé’O s’est 
associée à l’événement en proposant deux séances 
d’Aquabike le vendredi 13 octobre.
L’activité physique a ainsi été valorisée. Les études 
scientifiques montrent son apport bénéfique dans la 
réduction des risques de cancer, mais aussi pendant 
et après la maladie.  

La Bergerie de Maen Roch, la Ferme Lait 
Gaillardises et le Dolmen des abeilles présents 
sur le petit marché gourmand de producteurs 
locaux ont complété les animations en valorisant 
l’importance d’une alimentation saine pour une 
bonne santé comme dans la lutte contre la maladie.
Le GAB a organisé un Ruban du cœur dont 
l’objectif était de couvrir la plus grande distance en 
nouant bout à bout des morceaux de ruban pour 
former un très long Ruban du cœur.

L’UCA (Union des Commerçants et des Artisans) de 
son côté, a mobilisé les commerçants maenroquois 
en leur offrant des tee-shirts créés pour l’occasion. 
Des bornes de collecte de dons sont à disposition 
chez les commerçants participants. Sans oublier les 
initiatives de chacun.
Les couturières et coupeuses de l’entreprise 
Confection du Coglais ont donné de leur temps 
pour confectionner les chèches/écharpes tandis 
que l’entreprise La poule qui coud a fourni la 
matière première. Ces chèches étaient vendus 
15€. Il est encore possible d’en acheter sur  
www.lepanierdemaenroch.fr.

Cette 1ère édition a remporté un beau succès : 
48 aquabikers / 405 marcheurs / 69 participants 
aux ateliers d’activité sportives / 157 chèches 
vendus / 50 familles ont participé au Ruban du 
coeur… Merci à toutes et à tous. 
L’intégralité des bénéfices sera reversée au Centre 
Eugène Marquis et à l’association Sénopôle (Dr 
Bendavid-Athias à Cesson-Sévigné).
Prenez soin de vous et dépistez-vous !
Prochain rendez-vous dimanche 13 octobre 2024

Le cancer du sein est le cancer le plus 
fréquent chez les femmes. Il touche, en 
France, une femme sur huit. Les hommes 
peuvent aussi être touchés par le cancer du 
sein (1% de la population masculine). 
Détecté tôt, le cancer du sein guérit dans 
9 cas sur 10. 

Dimanche 15 octobre a eu lieu la 
1ère édition maenroquoise d’Octobre rose
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 Bouillon de culture

LE
 M

A
G

A
Z

IN
E

 D
E

 M
A

E
N

 R
O

C
H

 N
°2

4 
~ 

O
C

T
 2

02
3

Mardi 4 juillet, la salle André Couillard a été 
inaugurée au deuxième étage de l’Hôtel de ville 
de Maen Roch en présence d’une trentaine de 
proches et amis, notamment de Mesdames Hélène 
et Édith Couillard, ses deux sœurs, de M. Luc 
Garnier, maire honoraire, et M. Bernard Serrand, 
adjoint honoraire, ainsi que plusieurs élus.
Après les discours de Thomas Janvier, maire de 
Maen Roch, et de Michel Reynaud, président de 
l’association Histoire et mémoires de Saint-Brice 
en Coglais, une plaque retraçant le parcours de 
M. André Couilllard, professeur agrégé d’anglais 
et historien local, a été dévoilée par Hélène et 
Édith Couillard.
Comme l’a souligné Thomas Janvier, « il est 
important de rendre hommage à cet homme 
qui a énormément œuvré pour que l’histoire de 
Saint-Brice-en-Coglès ne soit pas oubliée… Lui 
dédier cette salle située dans un des monuments 
historiques de la commune avait tout son sens ».

La 1ère édition du festival  
Sentiers poétiques organisé 
par le Pôle artistique et culturel 
Angèle Vannier et la commune 
de Maen Roch s’est déroulée les 
29, 30 septembre et 1er octobre à 
l’Espace Social Culturel Commun 
(ESCC) Eugénie Duval.

Parrainé par Jean-Pierre Siméon, 
le festival a accueilli durant ces 
trois jours des auteurs et artistes 
de renommée : Marc Baron, 
Katia Bouchoueva, Serge Bouvier, 
Henri Droguet, Christian Guezet, 

Jacques Josse, Yvon Le Men, 
Nicole Laurent-Catrice, Daniel 
Leuwers, Benoît Mercier, Nimrod, 
Marc Alexandre Oho Bambe / 
Capitaine Alexandre et Caroline 
Bentz, Yves Prié, Dominique 
Sampiero, Jean-Pierre Siméon, 
Nomindari Shagdarsuren et Trio 
Meikhâneh, André Velter et Olivier 
Deck.

Les visiteurs ont pu découvrir la 
poésie « dans tous ses états » au 
travers de lectures, d’échanges, 
d’expositions de sculptures, de 

peintures, de dessins, de livres 
pauvres, des maisons d’éditions 
qui proposaient de nombreux 
ouvrages que les auteurs présents 
pouvaient dédicacer, sans oublier 
les récitals.
La table ronde « Quelle place pour 
la poésie dans nos sociétés ? » a 
donné lieu à de riches échanges 
entre les intervenants.

Cet événement a mobilisé de 
nombreux bénévoles dont il faut 
souligner l’engagement car sans 
eux rien n’aurait été possible !

Inauguration de la Salle 
André Couillard

Festival Sentiers poétiques 

Dimanche 15 octobre a eu lieu la 
1ère édition maenroquoise d’Octobre rose

Après avoir obtenu son Bac avec mention à 
Rennes, André Couillard, originaire de Saint-
Brice-en-Coglès, poursuit de brillantes études 
consacrées à la langue de Shakespeare et 
obtient une Licence de langue en anglais et 
l’Agrégation d’anglais à Rennes.

Il enseigne à Ernée, à Laval, à Londres, à Nantes, 
à Rennes au lycée Chateaubriand, à Rennes 1, 
à Pontivy, à Louisville dans le Kentucky aux 
États-Unis puis revient à Rennes. Il prend sa 
retraite à la fin des années 80.

Passionné par l’Histoire, André Couillard est 
l’auteur de nombreux articles de références 
dans diverses revues locales, membre de 
l’Association d’archéologie de Fougères 
pendant de nombreuses années. Il s’est 
spécialisé dans l’histoire de la chouannerie.  
Il publie à compte d’auteur « Le comte Joseph 
de Puisaye » et « La pacification 1796 ».

La généalogie de la famille Couillard remonte 
au début du 18e siècle. On en retrouve le nom 
jusqu’en Nouvelle France (1730-1750).

Photo © Studio Gaby, 5
 m
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Salle 
André COUILLARD

Professeur agrégé d’anglais  
& historien local
1924 - 2013

Après avoir obtenu son Bac avec mention à 
Rennes, André Couillard, originaire de Saint-
Brice-en-Coglès, poursuit de brillantes études 
consacrées à la langue de Shakespeare et 
obtient une Licence de langue en anglais et 
l’Agrégation d’anglais à Rennes.

Il enseigne à Ernée, à Laval, à Londres, à Nantes, 
à Rennes au lycée Chateaubriand, à Rennes 1, 
à Pontivy, à Louisville dans le Kentucky aux 
États-Unis puis revient à Rennes. Il prend sa 
retraite à la fin des années 80.

Passionné par l’Histoire, André Couillard est 
l’auteur de nombreux articles de références 
dans diverses revues locales, membre de 
l’Association d’archéologie de Fougères 
pendant de nombreuses années. Il s’est 
spécialisé dans l’histoire de la chouannerie.  
Il publie à compte d’auteur « Le comte Joseph 
de Puisaye » et « La pacification 1796 ».

La généalogie de la famille Couillard remonte 
au début du 18e siècle. On en retrouve le nom 
jusqu’en Nouvelle France (1730-1750).

Photo © Studio Gaby, 5
 m

ai 1
972

Salle 
André COUILLARD

Professeur agrégé d’anglais  
& historien local
1924 - 2013



Depuis le 1er septembre, l’Office des sports loisirs Couesnon Marches de Bretagne a renforcé son équipe 
avec l’arrivée d’une éducatrice pour le sport adapté. Il s’agit de Lucie Pasquet. Cette embauche est en lien 
avec la communauté de communes et la CPTS suite à l’obtention du label « Maison sport santé ». Lucie 
travaillera en lien avec les professionnels de santé du territoire pour la mise en place d’activités adaptées à 
différentes pathologies.

 La vie ensemble
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Dans le cadre de son action collective « Détente 
et bien-être », le CDAS des Marches de Bretagne 
accompagne chaque année un groupe de 
10 habitants, repérés par ses travailleurs sociaux. 
L’enjeu de cette action est de développer un 
« mieux-être » par le biais de la création et de 
favoriser le lien-social, en vue d’une réinsertion 
sociale et/ou professionnelle.

Jusqu’en août dernier, les participants se sont réunis 
tous les quinze jours, sur des temps de sorties et 
d’activités créatives. Des séances « poterie », 
animées Catherine Dhellin de l’Atelier d’argile de 

Montours et des séances « cyanotype », animées 
par Cédric Maleuvre, animateur numérique au 
Département ont été réalisées, mettant à l’honneur 
l’imaginaire, la créativité de chaque participant 
et les différentes techniques utilisées... dans une 
ambiance conviviale et détendue.

L’ensemble des œuvres réalisées cette année sera 
exposé et consultable du vendredi 10 novembre 
au jeudi 21 décembre au sein de la Médiathèque 
de Maen-Roch (sur les horaires d’ouverture de la 
Médiathèque). Le vernissage aura lieu le vendredi 
10 novembre.

Détente et bien-être

Le CLIC (Centre Local d’Information et de 
Coordination) propose sur la commune 
des activités du bien vieillir et de 
soutien aux proches aidants 

Éducatrice sport adaptée
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PAUSE PLAISIR : une activité pour les aidants à Maen Roch !
Vous êtes aidante.e.s et vous souhaitez participer à un temps rien que pour 
vous ? Vous êtes aidant.e.s et vous souhaitez participer à une activité avec la 
personne que vous accompagnez ?
Alors, n’hésitez pas à participer à un atelier pratique d’arts plastiques et 
de bricolage suivi d’un goûter. Cet atelier est animé par Catherine Dhellin, 
plasticienne (Atelier d’Argile).
•  un vendredi après-midi par mois de 14h à 16h à l’ESCC Eugénie Duval à 

Maen Roch (1 rue Albert Camus – Saint-Brice-en-Coglès)
• calendrier des séances : vendredis 17 novembre – 15 décembre 2023

LES AÎNÉS Z’ARTS : une activité pour les seniors isolés à Maen Roch !
Vous avez plus de 60 ans et vous vous sentez seul.e.s ? Vous cherchez à 
participer à une activité avec d’autres seniors ? Alors, n’hésitez pas à participer 
à un atelier pratique d’arts plastiques et de bricolage suivi d’un goûter. Cet 
atelier est animé par Catherine Dhellin, plasticienne (Atelier d’Argile).
•  un vendredi après-midi par mois de 14h à 16h à l’ESCC Eugénie Duval à 

Maen Roch (1 rue Albert Camus – Saint-Brice-en-Coglès)
•  calendrier des séances : vendredis 24 novembre – 22 décembre 2023

Renseignements et inscription OBLIGATOIRE auprès du CLIC Haute 
Bretagne au 02 99 98 60 23 ou clic@assohautebretagne.fr

Et si vous 
deveniez « famille 
solidaire » ?
Ce dispositif permet de 
parrainer un ou une mineur.e 
non accompagné.e (jeune 
étranger séparé de sa famille).
Vous pouvez lui consacrer 
du temps ponctuellement 
ou l’héberger sur un temps 
défini. Une expérience 
humaine riche !

En savoir plus :
#famillesolidaire #solidarité 
#parrainage
Twitter : @ille_et_vilaine
Facebook : Département d’Ille-
et-Vilaine
LinkedIn : Département d’Ille-et-
Vilaine
Instagram : ille_et_vilaine



Madame Catherine Chataigner, adjointe, était accompagnée de Monsieur Claude 
Barbedette, maire honoraire pour célébrer les noces d’Or de M. et Mme Javelle le 
samedi 27 mai dernier.

 La vie ensemble
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NOCES DE DIAMANT  
M. et Mme Louis et Antoinette Hubert

Le samedi 26 août dernier, M. le maire a eu le plaisir 
de célébrer au sein de la mairie de Saint-Étienne-en-
Coglès les noces de diamant de Louis et Antoinette 
Hubert nés et habitant encore aujourd’hui dans la 
commune.
Avant de proposer d’échanger une nouvelle fois 
leurs consentements, le maire accompagné de 
Catherine Chataignier, adjointe, a retracé la vie des 
jeunes époux.
De cette union, sont nés 6 enfants : Loïc, Isabelle, 
Patrick, Claude, Jean-Louis et Philippe. La famille 
s’est agrandie avec l’arrivée de 13 petits-enfants. 
Aujourd’hui, s’occuper du jardin et de leurs fleurs 
fait partie de leur quotidien. Ils participent depuis 
plusieurs années au concours communal des maisons 
fleuries.

C’est avec confiance et émotion qu’ils ont accepté 
de prolonger leur union « encore pour longtemps » 
avant la signature des actes entourés de leur famille 
et amis.
La matinée s’est terminée par un vin d’honneur offert 
par la municipalité.

ERRATUM NOCES 
D’OR DE M. ET 
MME JAVELLE

Noces de diamant : 60 ans de mariage 

NOCES DE DIAMANT
M. et Mme Albert et Claire Fleury

Le 15 juin 1963, Albert et Claire Fleury se sont mariés 
à la mairie de Landéan. Ils ont honoré leur serment ! 
60 ans après, nous avons célébré leurs noces de 
Diamant, le samedi 24 juin 2023 à la mairie de Saint-
Brice-en-Coglès.
Installés depuis 54 ans sur la commune, c’est 
entourés de leurs enfants : Marylène et Nelly, de 
leurs 4 petits-enfants : Sylvain, Sabrina, Kévin et 
Dimitri et de leurs 5 arrières petits-enfants qu’ils ont 
fêté cet anniversaire.

NOCES DE DIAMANT
M. et Mme René et Anna Bouffort

Le samedi 8 juillet dernier, M. le maire a eu le plaisir 
de célébrer, au sein de la mairie de Saint-Étienne-
en-Coglès, les noces de diamant d’Anna et René 
Bouffort qui résident depuis 44 ans sur la commune.
De leur union sont nés trois enfants, Christophe, 
Florence et Frédéric qui leur ont donné 6 petits-
enfants Lise, Maël, Soline, Émeric, Valentin et Joanna.
60 ans après, ils ont tenu à renouveler le serment 
prêté lors de leur mariage le 6 juillet 1963 à la mairie 
de Saint-Sauveur-des-Landes. La cérémonie a été 
suivie d’un vin d’honneur offert par la municipalité.
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 Dossier
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 Les assos en action 

Aquarun 2023
Le dimanche 24 septembre s’est 
tenue la 5ème édition de l’Aquarun 
organisée par le centre aquatique 
Coglé’O en partenariat avec le 
CMBSS et l’athlé Saint-Marc. 
Sous une météo clémente, une 
quarantaine de participants 
(contre une soixantaine en 2022) 
a pris part aux 6 courses qui 
ont eu lieu durant l’après-midi. 
Cette manifestation combine 
une épreuve de natation de 50 à 
300 m et une épreuve de course 
à pied de 1 à 6 boucles.

Chorale du 
Coglais
La chorale du Coglais a fait sa 
rentrée. Elle se réunit tous les 
vendredis après-midi à Saint-
Brice, sous la direction de Gaëtan 
Louvel, chef de choeur. 
Cette année, c’est un répertoire 
entièrement neuf qui se prépare 
autour des chansons de l’an 
2 000 à nos jours. Une fois n’est 
pas coutume, nous chanterons les 
derniers hits d’aujourd’hui. C’est 
le moment idéal de rejoindre le 
groupe !
Infos pratiques : 
vendredi 14h/16h au centre 
social, rue de Verdun, Saint-Brice, 
Maen Roch. Tarif : 60€/an
contact : Gaëtan Louvel 06 78 37 
09 49 / gaetan.louvel@gmail.com

Les amis de 
Saint-Marc le 
Bleu
Les ateliers Jeunes et Adultes 
ont repris en septembre pour 
une nouvelle aventure théâtrale 
avec de nouveaux comédiens 
qui ont rejoint la troupe.
Nous avons eu le plaisir de jouer 
deux soirées en juillet et août, 
lors des marchés nocturnes à 
Saint-Brice.
Nous avons apprécié d’accueillir 
un public curieux et intéressé. 
Merci à la municipalité de Maen 
Roch de nous avoir invités et de 
nous avoir ouvert les portes de 
l’Hôtel de ville.
Vous pouvez suivre l’association 
«Les Amis de St Marc-le-Bleu» 
sur le réseau Facebook.

Coordonnées :
martineprodhomme@orange.fr

Intention Zen
L’association Intention Zen qui 
dispense des ateliers de Pilates 
Zen tous les mardis de 19h15 à 
20h15 à Saint-Étienne organise du 
23 au 28 février prochain un séjour 
Zen dans le désert marocain de 
M’hamid.
Au programme, Pilates, Yoga, 
Méditations, visites et excursions. 
Ouvert à tous, ce séjour permettra 
de se connecter à l’essentiel : 
la joie du partage dans une 
ambiance de plénitude.

Une 2ème tournée 
pour le portage 
de repas de 
l’ADMR 
En 2022, l’ADMR a livré plus de 
26 000 repas, une augmentation 
de 4 000 repas par rapport à 2021. 

Au-delà d’apporter un repas 
équilibré, ce passage matinal 
permet un temps d’échange 
avec les usagers. Dans ce sens, 
l’ADMR a souhaité ouvrir une 
2nde tournée pour favoriser un 
temps de présence nécessaire 
pour permettre un espace de 
partage quotidien. 

Un service qui s’adresse aux 
personnes en perte d’autonomie 
ou en situation de handicap. 

Des aides financières sont 
possibles. Tél. 02 99 18 55 77.

Radio Soleil 35
Votre radio locale, vous propose 
de retrouver vos émissions 
et chroniques favorites mais 
également de nouvelles 
propositions sur le 95.3Fm et 
www.radiosoleil35.com
Découvrez cette nouvelle 
programmation sur nos réseaux 
sociaux et notre site internet. Radio 
Soleil 35, 1ère sur l’information du 
Pays de Fougères et Couesnon 
Marches de Bretagne.
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 Les assos en action 

5 Maenroquois au Paris-Brest-Paris 
Stéphane Leramey (VC Maen Roch), Hervé Boulanger (VC Maen Roch), 
Christophe Veillard (VC Maen Roch / Team Ted Dit autisme), Daniel 
Serrand et Jean Bernard Thebault (VC Maen Roch / Team Marches de 
Bretagne), ont participé au Paris-Brest-Paris pour la première fois.

Pour participer, il faut se qualifier aux épreuves des brevets officiels de 
200/300/400/600 km qui se déroulent au printemps.

Paris-Brest-Paris, c’est 1220 km avec un dénivelé positif de plus de 
12 000 m, à faire en moins de 90 heures, pour les 6800 participants de 
71 pays (5100 sont arrivés dont 4 800 en moins de 90h)

Hervé, Daniel et Jean-Bernard ont terminé l’épreuve dans les temps, 
tandis que Stéphane et Christophe ont dû abandonner à Loudéac après 
800 km.

Twirling Club 
Maen Roch
Après des mois de réflexion et 
de préparation, le Twirling club 
Stéphanais et le Twirling club 
Briçois ont passé le cap de la 
fusion le 9 septembre 2023.
Notre club s’appelle «TWIRLING 
CLUB MAEN ROCH».
C’est l’ambition d’un club plus fort 
d’unir nos forces pour anticiper 
l’avenir. Nous sommes plus d’une 
soixantaine de licenciés, c’est un 
pari gagné.

Présidente : Yolande Tienvrot 
Vice-présidente : Louise Guerin 
Trésorière : Emmanuelle 
Merienne Vice-trésorière : Nelly 
Féart 
Secrétaire : Stéphanie Gillot 
Vice-Secrétaire : Sandra Baret 
Membres : Christophe 
Touchefeu, Sandrine Rouanet, 
Patricia Peintre, Morgane Calvez, 
Laure Louvel, Louna Marteau 
Membre d’honneur : Angélique 
Prenveille 

Histoire & Mémoires de Saint-Brice en Coglais
L’association Histoire & Mémoires de Saint-Brice en 
Coglais s’est enrichie pour la saison 2023 - 2024 d’un 
atelier danses traditionnelles bretonnes.
Nous accueillons toutes les personnes désirant 
pratiquer ces danses, y compris les débutants de 7 à 
77 ans et plus.
Les séances se déroulent au centre social de Saint-Brice 
de 18h30 à 20h tous les mercredis avec un ou plusieurs 
musiciens et un encadrant dans un esprit de convivialité.
La première séance de lancement a eu lieu le 13/09 (voir 
photo)
Contact sur place le mercredi ou au : 06 70 76 67 00 
et 06 81 85 24 69
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 Sur les bancs de l’école
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Le service Familles du centre social de Couesnon Marches de Bretagne met 
en place au sein des établissements scolaires du territoire des cafés parents 
avec la référente Familles.
Le café parent permet de prendre du temps entre parents pour échanger, 
partager leurs idées, leurs questionnements autour d’un café dans un 
lieu libre de parole où chacun peut s’exprimer librement, s’enrichir de 
l’expérience des autres parents.
Cela permet également de créer du lien, valoriser le rôle des parents, 
rompre l’isolement, apporter du soutien et de l’information.

Balade poétique et sortie florale
En maternelle, l’année scolaire s’est terminée avec une 
balade poétique et une balade florale.
Les élèves ont préparé, au sein de l’école, une balade 
poétique sur la différence, en partenariat avec le poète 
Nimrod. Les parents sont venus les écouter et admirer 
leurs productions plastiques.
Puis, ils sont allés éveiller leurs 5 sens au parc floral de 
Haute-Bretagne. Au programme : visite des jardins, 
explorations sensorielles, Land’Art, dessins d’observation 
et, bien sûr, le traditionnel pique-nique dans l’herbe. Un 
émerveillement pour les yeux et un bon moment de 
partage pour les élèves.

ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE JACQUES PRÉVERT

Groupe scolaire Jacques Prévert

École Jules Verne

ÉCOLE MATERNELLE JACQUES PRÉVERT
Le traditionnel goûter d’accueil de prérentrée s’est déroulé le 
vendredi 1er septembre à 16h30.
Les enfants voient ou revoient ainsi leur classe, leur maîtresse et leurs 
camarades. La rentrée scolaire se passe ainsi plus en douceur…
Une sortie à la ferme pédagogique a d’ores et déjà eu lieu pour les 
classes de PS/MS et de MS/GS le vendredi 15 septembre. La classe 
de TPS/PS s’y rendra au mois de mai. D’autres sorties et projets sont 
prévus : zoo, musique, spectacles…
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20
23 École maternelle  

Jacques Prévert :
• TPS/PS : 18 élèves
• PS/MS : 17 élèves
• MS/GS : 20 élèves
Total : 55 élèves

École élémentaire  
Jacques Prévert : 
• CP : 24 élèves
• CE1 : 20 élèves
• CE2-CM1 : 29 élèves
• CM2 : 23 élèves
Total : 96 élèves

École Jules Verne : 
• TPS/PS/MS : 23 élèves
• MS/GS : 23 élèves
• CP : 15 élèves
• CE1/CE2 : 23 élèves
• CM1 : 21 élèves
• CM2 : 28 élèves
Total : 133 élèves

École Saint-François : 
• CM1-CM2  : 23 élèves
• CE1-CE2 : 27 élèves
• GS-CP : 24 élèves     
• TPS-PS-MS 19 élèves  
Total : 93 élèves  
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Le thème d’année 2023-2024 de l’école portera sur le climat 
scolaire : relations entre pairs, relation à l’adulte, tutorat, 
responsabilisation des élèves, EARS….
Les enfants auront droit à différentes interventions de 
professionnels tout au long de l’année.

Nos projets phares pour cette rentrée 
2023 : «Voyage autour du monde»  
et classe de découverte à Paris.

École Anne Boivent École Saint-François

Les élèves de l’Atelier de Pratiques Artistiques du collège ont 
travaillé durant le mois de juin sur un projet de fresque sur la 
cour du collège. Dans un premier temps, ils sont allés à Rennes 
à la rencontre de l’artiste Arthur-Louis Ignoré. Ils sont allés à la 
chasse aux motifs dans les rues de Rennes. Puis, ils ont travaillé 
ensemble sur la cour à la réalisation de la fresque. Ce projet 
leur a permis d’avoir une meilleure connaissance de l’univers 
du Street Art et du travail graphique au sol (découverte de la 
symétrie ornementale à l’aide du kaléidoscope numérique). Il 
leur a permis également de mieux connaître le métier d’artiste, 
le parcours scolaire et professionnel, les sources de revenus, 
l’organisation du temps de travail, les expositions et lieux de 
travail…

Collège Angèle Vannier

Une rentrée sereine
Cette rentrée 2023 s’est déroulée en toute sérénité 
pour l’ensemble de la communauté éducative.
Lors de la pré-rentrée, nous étions une équipe au 
complet et sans renouvellement majeur. 
Nous avons reçu les parents des 115 élèves de 6e afin 
de présenter le sens de notre projet d’établissement. 
Les familles des niveaux 5e / 4e et 3e ont été informées 
des nouveautés de l’année pour leur enfant.
Les 32 enseignants ont pris leurs marques, chacun 
avec son nouvel emploi du temps, les 14 personnels 
OGEC s’impliquent depuis le 22 août pour préparer 
l’accueil de tous. 

La rentrée 2023 est lancée, quelques travaux 
d’entretien ont été faits durant l’été, les élèves 
apprécient d’occuper tous les espaces au moment 
des récréations. 
Un grand merci à l’APEL pour l’achat des tables 
extérieures. 

Collège Jeanne d’Arc

LE
 M

A
G

A
Z

IN
E

 D
E

 M
A

E
N

 R
O

C
H

 N
°2

4 
~ 

O
C

T
 2

02
3

École Anne-Boivent :
• PS-TPS : 22 élèves
• MS : 24 élèves
• GS : 27 élèves
• CP : 17 élèves
• CP-CE1 : 19 élèves 
• CE1-CE2 : 24 élèves 

• CE2 : 24 élèves
• CM1-CM2 : 27 élèves
• CM1-CM2 : 28 élèves
Total : 212 élèves 

Collège Jeanne d’Arc : 
• 6ème : 115 élèves 
• 5ème : 121 élèves  
• 4ème : 108 élèves 
• 3ème : 106 élèves
Total : 450 élèves

Collège Angèle Vannier : 
• 6ème : 74 élèves
• 5ème : 71 élèves
• 4ème : 46 élèves
• 3ème : 73 élèves
Total : 264 élèves
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Depuis la Loi pour l’équilibre des relations 
commerciales dans le secteur agricole et une 
alimentation saine et durable (EGALIM), la 
restauration collective s’engage dans une démarche 
de lutte contre le gaspillage alimentaire.
Les restaurants scolaires municipaux participent à 
cette démarche par différents moyens et actions et 
notamment par un partenariat avec le SMICTOM 
du pays de Fougères, qui a permis de réaliser un 
diagnostic sur les quantités non consommées à 
différents stades du circuit de restauration.

Les enfants ont également participé à ce diagnostic 
par un sondage. 62% des élèves trouvent les plats 
bons voire très bons. L’implication des agents dans 
cette démarche a également été soulignée par les 
intervenants extérieurs.

Plusieurs pistes d’actions ont émergé et depuis la 
rentrée scolaire un composteur a été installé au 
restaurant scolaire de Saint-Étienne. Il s’agit d’un 
équipement collectif, efficace et simple d’utilisation 
pour le compostage des bio-déchets à l’année. Le 
compost ainsi produit viendra nourrir les massifs 
des espaces verts.
La sensibilisation et la mise en place d’actions se 
poursuivent.

À l’issue de la rénovation du restaurant scolaire 
de Saint-Étienne-en-Coglès, l’idée de créer une 
identité visuelle a émergé.

Pourquoi ?
Un personnage reconnaissable permettant 
d’identifier les établissements périscolaires-
scolaires maenroquois

Qui ?
Sur le temps périscolaire, les enfants 
ont participé à cette création en laissant 
exprimer leur créativité. C’est à partir de 
leurs dessins que le personnage est né. 

Comment ?
Ce petit garçon et ses ami(e)s accompagnent les 
enfants tout au long de leur journée que ce soit au 
restaurant scolaire ou à l’école. Ils les sensibilisent 
notamment au gaspillage alimentaire, au lavage 
des mains. Mais, les enfants ont également plaisir 
à retrouver ces petits personnages sur des supports 
tel qu’une bibliothèque mobile.

Ce travail n’en est qu’à ses débuts puisque nous 
souhaitons décliner ces représentations graphiques 
plus généralement dans le domaine périscolaire-
scolaire.

Gaspillage alimentaire

Identité visuelle périscolaire – scolaire

Source :
SMICTOM
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 La jeunesse s’engage

Des scouts en transit dans 
la commune

CME-CMJ

Emplois saisonniers 
La commune de Maen Roch propose aux jeunes de découvrir le monde du travail pendant les mois 
de juillet ou août 2024.
Pour vous inscrire, vous devez obligatoirement être âgés entre 16 ans au 1er juillet 2024 et 17 ans au 
31 décembre 2024 et habiter la commune de Maen Roch. 
Votre demande d’emploi saisonnier (lettre de motivation + CV) peut être déposée directement en 
mairie ou adressée par mail : dst@maenroch.fr au plus tard le 31 décembre 2023. 
N’oubliez pas de préciser le mois pendant lequel vous souhaitez travailler.
Le nombre d’emplois saisonniers étant limité, il sera procédé à une sélection sur dossier.

Un campement composé de 7 jeunes 
âgés de 6 à 15 ans, originaires de 
Brest et Saint-Malo, membres des 
Éclaireurs de France s’est installé, 
pour une nuit, sur notre commune 
en juillet dernier. Afin de rendre leur 
séjour plus agréable, la municipalité 
a mis à leur disposition les sanitaires 
du stade de foot.
Bien encadrés par de jeunes adultes, 
qu’ils considèrent comme des 
grands frères, chargés de leur transmettre les valeurs du scoutisme, 
les Lutins, Louveteaux et Éclaireurs ont des activités nombreuses et 
variées qui visent à les rendre « débrouillards », à leur apprendre 
à se repérer en territoire inconnu et à être autonome dans la 
construction et l’exploration.
Lors de leur venue à Maen Roch via les chemins de randonnée, ils 
ont décidé de nettoyer et d’enlever les déchets qu’ils trouvaient le 
long de leur parcours.
Photos : Elliot – Lucien – Maëla – April – Gabriel – Celia - Fleur

Cet été, les enfants du CME-CMJ ont tenu leur habituel stand de 
vente de gâteaux le vendredi matin sur le Marché de Maen Roch. Ils 
ont également pu se mobiliser pour deux soirées du Marché estival.
Malgré le manque de soleil, les jeunes élus ont été fidèles au 
rendez-vous, tout comme les clients ravis de retrouver de bonnes 
pâtisseries !
Les sommes récoltées participeront au financement de la sortie de 
fin de mandat, à l’Assemblée Nationale à Paris, au printemps 2024.
Ils se sont également impliqués dans l’aménagement des espaces 
verts en créant des décorations éphémères pour les massifs dans le 
thème de la pollinisation.

Marie-Anaïs 
Martin Dubo
À 11 ans, un palmarès impression-
nant.
Marie-Anaïs Martin Dubo aime le sport, 
une prédilection pour le Trial et le VTT, 
marchant dans les pas de son frère 
Natty, passionné également. En début 
d’hiver du cyclo-cross puis suivent la 
saison de VTT et celle de Trial.

Jeune championne, qui collectionne 
les trophées. C’est au Club Cycliste 
de Liffré qu’elle fait ses preuves.

Son palmarès récent :
Championne Trial et VTT d’Ille-et-
Vilaine 2022/2023, Vice-Championne 
de Bretagne Trial, 8ème aux Chpts du 
Monde 2023 des moins de 16 ans.

Ses objectifs 2024 : Chpt de France 
de trial, Trophée de France des 
jeunes Vététistes et Championne de 
Bretagne Trial.

Crédits : AdobeStock 

N’attends plus et contacte-nous !

Service Jeunesse 
07 89 05 44 89

jeunesse@couesnon-marchesdebretagne.fr

Plus d’infos   couesnon-mb.fr
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 Agissons durable

S3T’ec, Syndicat de Tri, Traitement et Transition écologique et circulaire, est le service public en charge 
du Traitement des déchets Ménagers et Assimilés pour les territoires de SMICTOM Sud Est 35 (Vitré) et du 
SMICTOM du PAYS DE FOUGÈRES. 
Une fois collectés par les SMICTOM, S3T’ec prend en charge et gère le traitement de vos ordures ménagères, de 
la collecte sélective et des déchets déposés dans les 22 déchèteries du territoire.
S3T’ec rayonne sur un territoire de 114 communes, dont la vôtre. 

Consulter www.s3tec.bzh, c’est la possibilité de découvrir :
 • Les usines qui traitent vos déchets, avec des explications sur leurs différents process, 
 •  Le devenir des déchets, matière par matière : leur processus de valorisation matière, énergétique, 

organique… 
 • Des vidéos, les publications officielles du Syndicat...
 •  Et bien sûr, les élus qui le composent, les objectifs et le territoire sur lequel le Syndicat assure ses 

compétences. 

VISITER UN SITE DE TRAITEMENT, EST-CE POSSIBLE ? 
Que vous soyez un.e enseignant.e, un.e habitant.e curieux.se de comprendre les process, une entreprise ou une 
association, s3t’ec propose des visites des sites industriels sur inscription, selon des dates prédéfinies (et sous 
réserve d’un nombre suffisant de personnes sur les créneaux proposés). 
Pour en savoir plus, rendez-vous sur la page « Les outils de traitement ». Les premières visites commencent le 
29 septembre, n’hésitez pas à vous inscrire ! 

Pour tout savoir sur 
le traitement des 
déchets, consultez 
le nouveau site web 
S3T’EC : www.S3TEC.bzh 
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Venez découvrir 
l’unité de 
méthanisation
Située aux abords de l’échangeur 
de l’A84 à Maen Roch, l’unité 
injecte depuis cette année dans 
le réseau de distribution un gaz à 
la fois renouvelable, décarboné 
et local. Vous souhaitez en savoir 
plus ? Venez la découvrir lors 
de ses portes ouvertes samedi 
2 décembre. Les membres de la SAS Biogaz des Marches de Bretagne vous y expliqueront le processus de 
méthanisation lors d’une visite (de la collecte des effluents et biodéchets, jusqu’à l’épandage du digestat et 
l’injection de biométhane dans le réseau).

Plus d’infos : www.couesnon-mb.fr
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 Agissons durable

Maisons fleuries : résultats du concours
La remise des prix des maisons fleuries s’est déroulée le vendredi 13 octobre. 

Isabelle Balusson, conseillère municipale déléguée au fleurissement et Thomas Janvier ont tenu une nouvelle 
fois à féliciter les lauréats qui, grâce à leur passion, embellissent leur cadre de vie… et la commune.

Le jury composé de techniciens et de passionnés a fait le tour de la ville en juillet dernier pour apprécier les 
décorations florales réalisées par les habitants. 

Les catégories ont été jugées selon des critères bien définis : l’harmonie d’ensemble, le fleurissement (compo-
sition, couleurs, associations végétales, floraison) et l’entretien général (murets, clôtures, allées, gazon…). Une 
attention particulière était portée à l’utilisation de techniques alternatives de désherbage. L’emploi excessif 
d’engrais ou autres produits phytosanitaires étant « pénalisé ».

 « Grâce à votre travail de longue haleine, à votre passion et à vos mains expertes, vous contribuez, comme nos 
employés communaux, à l’embellissement de nos rues et de nos quartiers » a souligné M. le maire.

40 participants se sont retrouvés à la salle du centre social pour admirer en photos le travail de chacun d’eux.

La municipalité a offert à chacun des lauréats une Clivia, le diplôme et un bon d’achat pour les encourager à 
continuer de fleurir leur habitation. Il n’est pas nécessaire de posséder un grand jardin pour concourir : une 
simple terrasse, des fenêtres en ville ou un commerce sont aussi dignes d’intérêt ! Alors n’hésitez pas à vous 
inscrire pour l’année prochaine !

Retrouvez le classement complet sur notre site internet et en mairie.

Classement 2023
Maisons et environnement 
CADIEU Michèle  22 rue de la Bouvrais 233 points 
ERMENIER Jean-Yves & Marie-Pierre 1 la Maçonnais 227 points 
MERET Yves et Renée  110 la Sente 224 points

Façade, courettes, trottoirs + potager
BONHOMME Christiane  16 Square des Genêts 219 points
JAVELLE Marie-Françoise et Claude 8  le Theil 210 points
ROINSON Gabrielle  15 Square des Genêts 191 points 

Pavillons
ISAMBARD Roger & Marie Jo 12 rue des Rosiers 233 points
GALLE Marie-Christine  6 Boulevard Vallet 213 points 
DAUGUET Michel et Antoinette 8 rue des Rosiers 209 points

Parcs et jardins
GAVARD Louis  6 rue de Normandie 231 points 
LEMOINE Christine  2 Dieulegard 223 points
POULHET Martine   22 Boulevard Leclerc 219 points

Potagers
JAVELLE Marie-Françoise et Claude  8 le Theil  17
BONHOMME Christiane   16 Square des Genêts  16
BRAULT Jean  3 impasse des Lavandières 15

Classement complet sur notre site internet : www.maenroch.fr



 Maen Roch Connectée 

20

LE
 M

A
G

A
Z

IN
E

 D
E

 M
A

E
N

 R
O

C
H

 N
°2

4 
~ 

O
C

T
 2

02
3

L’impression 3D : une révolution créative
L’impression 3D, également connue sous le nom de fabrication additive, 
permet la création d’objets 3D à partir de modèles numériques. Ce 
processus repose sur l’extrusion de matériau, généralement du plastique, 
du métal ou de la résine, couche par couche, pour construire l’objet final. 
Cette technologie révolutionnaire offre une polyvalence sans précédent, 
permettant de produire des pièces personnalisées, des prototypes et 
même des prothèses médicales.

La réparation d’objets : une nouvelle perspective
Une facette souvent sous-estimée de l’impression 3D est son rôle dans la 
réparation d’objets du quotidien. Au lieu de jeter un appareil défectueux 
ou un objet cassé, les Fablabs encouragent la réparation et la réutilisation 
en offrant des solutions sur mesure grâce à l’impression 3D. Par exemple, 
un simple bouton de veste cassé peut être réparé en créant une nouvelle 
pièce en plastique à l’aide d’une imprimante 3D.
Cette approche durable favorise une réduction significative des déchets 
électroniques et des déchets plastiques. Elle incite également à une plus 
grande autonomie des consommateurs en les rendant moins dépendants 
des fabricants pour les pièces de rechange, contribuant ainsi à une 
économie circulaire et responsable.

Exemple d’objets réparés au Fablab :
•  Un cuiseur vapeur Seb (bouton changé) > Impression 3D
• Un cerclage de VMC > Impression 3D
•  Une pièce d’un siège de tondeuse > Impression 3D
•  Une machine à café (remplacement du receptacle à dosettes) > 

Impression 3D
• Une poignée d’un meuble > Impression 3D
•  Des jeux de société réparés (Blokus, échecs, Dr. Maboule…) (pièces 

perdues ou cassées) > Impression 3D
•  Upcycling (broderie d’un motif pour cacher les trous) d’un pull troué  

> Broderie Numérique
2GS EVENT vise à sensibiliser et 
à collecter des fonds pour venir 
en aide aux victimes de violences 
intrafamiliales.
Il aura lieu le 25 et 26 mai 2024.

Au programme ? 
Un live de 24h non-stop sur Twitch 
alimenté par des discussions, des 
compétitions de jeux vidéo et des 
invités surprises.
Le château de Rocher Portail 
à Maen Roch accueillera 
l’évènement physique.
Avec fan-zone, cross, conférences 
ou initiations de self-défense 
et autres animations gardés 
secrètes.

Devenez bénévoles en allant sur 
https://2gs-event.fr/nous-rejoindre/

Dans le cadre du label Village 
en poésie et du festival Sentiers  
poétiques, Joël Champagnac, 
bouquiniste depuis de nom-
breuses années, a fait don de 
nombreux ouvrages de poésie 
qui pourront être consultés sur 
place, au Fablab.

Deviens 
bénévole d’un 
évènement 
unique !

La poésie s’invite à 
Made in Roch !



 Citoyens du monde
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La rentrée scolaire et une  
nouvelle école à Dopiewo 
Une nouvelle année scolaire a com-
mencé le lundi 4 septembre dans les 
12 écoles maternelles et les 9 écoles 
primaires de la commune de Dopiewo. 
Près de 1 900 enfants ont bénéficié d’un 
accueil en maternelle et 3 800 élèves 
ont commencé leurs études primaires. 
Pour 220 d’entre eux, la rentrée scolaire 
de cette année a été particulièrement 
solennelle et joyeuse, car elle était asso-
ciée à l’ouverture d’une nouvelle école 
dans le village de Dopiewiec, l’un des 
investissements les plus importants de 
la commune. Son coût s’élève à près 
de 2.5 millions d’euros. L’établissement 
spacieux et bien éclairé (1 300 mètres 
carrés) à l’architecture moderne et aux 
couleurs très claires abrite 10 salles 
de classe. Le site est entièrement accessible aux  
personnes à mobilité réduite, il dispose de places de 
parking devant l’école et d’une zone « Kiss and Ride » 
(Embrasse et pars).

Les élèves de Karlstadt  
ont repris le chemin de l’école 

Le système scolaire est régi par les 
régions, pour Karlstadt par la Bavière.
L’école est obligatoire à partir de 6 ans. 
Le premier jour d’école est important 
et singulier. Les écoliers viennent 
avec un cornet, souvent fait maison, 
rempli de toutes sortes de choses 
(friandises, jeux, articles d’école…) et 
leur nouveau cartable. Les écoliers se 
retrouvent tous ensemble, avec leurs 

parents et grands-parents à l’église avant d’aller à l’école. 
Ensuite, ils vont au restaurant pour fêter ce « grand jour ».
L’année scolaire a commencé le mardi 12 septembre 2023 
et se terminera le vendredi 26 juillet 2024. 
À Karlstadt presque toutes les écoles primaires et 
secondaires sont représentées. L’enseignement du français 
a lieu au collège et au lycée. Au collège « Realschule 
Johann Rudolph Glauber » jumelé avec le collège Angèle 
Vannier, il y a actuellement 537 élèves dans 23 classes 
(2 classes de plus que l’année dernière). 16 élèves de la 
7e  classe, 19 de la 8e classe, 18 de la 9e classe et 18 de la 
10e classe ont choisi le français comme matière. Peut-être les  
verrez-vous un jour à Saint-Brice !

Du 21 au 25 juin 2023, s’est tenue à Poznan une conférence 
organisée par l’association Bretagne-Pologne qui a 
réuni une cinquantaine de représentants de jumelages 
bretilliens, de maires et conseillers municipaux de 
plusieurs villes : treize des quinze communes d’Ille-et-
Vilaine jumelées avec des villes de la région de Poznań 
étaient présentes. Maen Roch était représentée par 
Claude Michel conseiller municipal délégué, Bernard 
Serrand 1er adjoint honoraire et Andrzej Firganek agent 
en charge des jumelages.
En 30 ans d’activités, la Maison de la Bretagne à Poznań 
est devenue un des acteurs les plus dynamiques du 
rayonnement culturel de la Bretagne dans le monde et de 
la coopération citoyenne européenne très concrète. 
Pendant trois jours de travail, après le bilan et l’échange 
d’expériences, plusieurs thèmes de réflexion : tout 
d’abord, « l’avenir de cette coopération et de nos 

jumelages, nous sommes à la fin d’un cycle, il faut poser 
les bases du futur », note Joseph Ménard, président de 
l’association Bretagne-Pologne. 
Ensuite, des enjeux contemporains pourraient être la 
source de nouveaux projets : transitions énergétiques et 
agricoles, politique de l’eau ou des déchets, vieillissement 
de la population, mobilités, développement durable…
Enfin, en ce qui concerne l’Ukraine, le futur européen doit 
englober ce pays qui se bat pour la liberté et les valeurs 
qui sont les nôtres.
En plus de représentants de toutes les communes jumelles 
polonaises, plusieurs parlementaires ont participé à ces 
travaux de Poznań : Frédéric Petit, député français de 
l’étranger en Allemagne, en Europe centrale et dans les 
Balkans ; Andrzej Grzyb, député à la Diète polonaise 
(parlement) et ancien député européen ; Adam Jarubas, 
député polonais au Parlement européen.

Délégation de Maen Roch : (de gauche à droite) 
Andrzej Firganek, Claude Michel et Bernard Serrand
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L’Europe des communes et des citoyens se renforce à Poznań

Délégation bretonne Le maire de Dopiewo Pawel Przepiora et 
Bernard Serrand dans l’entrée de la mairie 

Les rapporteurs des ateliers de travail



AVEC VOUS POUR MAEN ROCH

VIVRE ENSEMBLE

À Maen Roch, osons le bol d’air mathématique ! Pour une fois parlons chiffres : le maire et son équipe 
ont hérité d’une commune avec un endettement de 3 années et aujourd’hui ils l’ont passé à 10 ans. Depuis 2021, 
en 3 ans de mandat, la municipalité a multiplié par 2 l’endettement par habitant de la commune (691€/hab en 
2022, 1407€ en 2024). Il est important de rappeler que tout en maitrisant les dépenses l’ancienne municipalité 
avait porté plusieurs projets (à St-Etienne : aménagements du bourg, salle des Rochers, cantine et à St-Brice : 
Hôtel de ville, salle de billard et apport financier pour ESCC...). Alors que s’est-il passé depuis ? Une école 
rénovée pour près de 3.5 millions d’euros avant d’éventuels avenants et des choix de projets discutables. Nous 
avons toujours dénoncé la décision de la municipalité de déplacer, sans plan B, les élèves dans des modulaires 
sur le parking de la salle Adonis (coût 800 000 € + pertes locations salle). Pourtant les effectifs par rapport à 
la taille des bâtiments permettaient de réaliser les travaux par tranches et de maintenir les élèves sur le site. 
Une «belle» bâtisse ne suffira pas, à elle seule, à pérenniser l’école Jacques Prévert. Un bon enseignement 
nécessite aussi des moyens humains et des matériels adaptés. Quant aux projets de la municipalité, décidés 
dans la précipitation et sans concertation, ils sont éloignés des demandes de nos concitoyens. Un exemple : la  
pose d’une fresque au sol par un artiste graffeur devant le collège Angèle Vannier pour un montant d’environ 
23 000 € ! Pour sécuriser les élèves et faire ralentir les véhicules, d’autres solutions plus efficaces existent, mais 
là aussi, il n’y a eu aucun débat au sein du Conseil municipal.

Gaëtan Dubreil-Jardin, Marina Levannier, Marc Colin, Isabelle Delépine, Michel Bélé

Je tiens à remercier les personnes qui me soutiennent depuis les élections municipales.
Ensemble, on a décidé de mettre en place un comité local à Maen Roch.
Ce comité est organisé de façon à réunir les habitants de Maen Roch qui partagent 
des valeurs communes pour agir localement.
Vous avez déjà voté pour la droite ? Marine ou Jordan Bardella ? Reconquête, 
Lassalle, DLF ou un autre parti patriote ? Vous êtes déçus par Emmanuel Macron ou la gauche ? C’est 
le moment de travailler ensemble à la victoire de nos idées !
Pour vous inscrire, il suffit d’envoyer un mail à unionpourmaenroch@gmail.com ou visiter le site  
www.upf-bretagne.fr ou www.tangimarion.fr
Notre comité est soutenu officiellement par le Rassemblement National de Jordan Bardella jusqu’à des 
cadres du parti Les Républicains.
La dépolitisation a été progressive : beaucoup d’élus laissent entendre que “le local c’est technique” suivi 
souvent d’exemples comme l’eau, les trottoirs, les transports… On a voulu faire croire qu’il ne devrait pas y 
avoir de débat politique pour gérer la technique.
Or, les transports publics pour aller jusqu’à Fougères, le manque de logement, l’attribution des 
subventions aux associations, les horaires d’école, la sécurité… ce sont des questions politiques !
Alors que l’abstention n’a jamais été aussi forte, il est temps de repolitiser le débat local. Il est temps de vous 
engager pour défendre vos valeurs, vos idées et vos projets pour votre commune. Vous souhaitez un élu qui 
vous ressemble ? Pourquoi pas vous ?
Rejoignez la nouvelle union républicaine et patriote à Maen Roch.

 Tangi Marion
Vivre Ensemble  / marion35460@gmail.com / 07 81 70 75 92 / www.tangimarion.fr

 Tribunes minoritaires
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UNE VOLONTÉ COMMUNE

Comme nous le permet le règlement intérieur du 
Conseil municipal adopté à la séance de juin dernier, 
nous nous exprimerons désormais dans cet espace 
d’expression politique. Différent du contenu du 
magazine communal, tourné vers l’information et la 
mise en avant des habitants, notre tribune aura pour 
fonction de vous donner notre point de vue et les 
explications quant à des questionnements que vous 
pouvez vous poser ainsi que des critiques émanant 
des minorités.

Pour cette première expression, nous souhaitons 
aborder la question du budget municipal. 
Régulièrement attaqués sur une gestion soi-disant 
légère voire irresponsable des finances publiques, 
nous sommes accusés de dépenser à tout va et de 
creuser le déficit.

Le bilan de 3 ans de mandature est tout autre. 
L’analyse de la Cour régionale des comptes, qui a 
confirmé la bonne gestion du mandat passé (auquel 
nous avons pour certains participé) et de la première 
année de notre mandat, a été confirmée par la 
convention signée avec la Direction régionale des 
finances publiques en début d’année 2023. Celle-
ci reconnaît la gestion rigoureuse des dépenses 
publiques et le sérieux de nos agents.

La rénovation de l’école Jacques Prévert est souvent 
présentée comme irresponsable et extravagante. Si 
offrir à nos jeunes une école saine et moderne relève 
de l’irresponsabilité, nous assumons pleinement ! 
La dette actuelle due à cet investissement majeur 
et le solde d’équipements réalisés à la fin de la 
mandature passée (cantine scolaire et aménagements 
du bourg à Saint-Étienne, Hôtel de ville, salle 
communale...) est bien supportée par les finances 
de notre commune avec la recherche constante 
de subventions (départementales, régionales et 
de l’État) en faveur de la rénovation thermique des 
bâtiments communaux.

Notre PPI (Plan Pluriannuel d’Investissements) 
prévoit, dans les prochaines années, la continuation 
du programme de rénovation de nos bâtiments 
communaux.

Notre haut niveau d’équipements implique un 
budget ambitieux et une volonté commune 
d’avancer, dans l’intérêt général.

 Tribune de la majorité
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Pascale Tazartez
1ère adjointe

Thomas Janvier
Maire

Catherine Chataignier
5e adjointe

Paule Perrin
3e adjointe

Franck Houdus
4e adjoint

François Xavier-Rivière
2e adjoint

Joël 
Champagnac

Céline  
Cardona-Poitel

Catherine  
Lechat

Zbigniew 
Roszczypala

Jean-Frédéric 
Sourdin

Frédéric  
Desprez

Virginie  
Lesage

Céline  
Veillard

Christian  
Geffray

Natacha 
Leblanc

Raphaël 
Morvan

Véronique 
Guillet

Claude 
Michel

Isabelle 
Balusson

Lionel  
Ogier

Marie-Armelle 
Blanc

David  
Retoré



 Tout sur place

La boulangerie Au fil des fournées vient d’être reprise par Quentin 
Leguérinel et Lucie Chauvineau sous l’enseigne La Boulangerie de 
Lucie.
L’établissement est une boulangerie-pâtisserie traditionnelle, avec une 
activité de snacking (burger, panini, hot-dog) et la vente de produits secs 
(biscuits, biscottes, etc.).
Huit personnes travaillent à la Boulangerie de Lucie dont deux apprentis et les deux gérants. Tous les deux ont déjà tenu un 
commerce il y a plusieurs années et ont souhaité reprendre une boulangerie proche de chez eux.
Ils vous ouvrent leur porte du lundi au samedi, à partir de 7h jusqu’à 19h.
Contact : 02 99 98 61 28

Alexia Chauvière a repris le « Le Coin des Crêpes » depuis 
le début de l’été, le restaurant est réaménagé, il offre main-
tenant la possibilité de manger en terrasse et à l’étage 
(jusqu’à 75 couverts).
La nouvelle gérante met un point d’honneur à travailler 
avec des produits frais et locaux, notamment avec les com-
merçants de la commune.
Pour répondre aux demandes de ses clients, elle propose 
une formule midi (du mercredi au vendredi) qui comprend 
boisson, plat et dessert à 15 €.
De plus, elle a une carte estivale et hivernale. De mi- 
octobre jusqu’à fin mars vous pourrez déguster une raclette 
comme à la montagne ou une fondue bourguignonne,  
sur réservation (20€/personne).
Ouvert du mercredi au dimanche midi et soir.  
Coordonnées : 02 99 95 08 98 – 06 02 72 25 73

Éric Massin s’installe rue Pasteur où il ouvre son agence West Piegeage 3D. Ce chasseur 
de nuisible, ancien chauffeur routier, ayant un BEP éleveur de gibiers connaît bien le 
secteur agricole. Suite à une reconversion, il décide de se former à ce métier. Il propose 
une gamme de produits, en petit conditionnement, de désinsectisation, de dératisa-
tion, de désinfections, de traitement phytosanitaire et de dépigeonnage. Ses produits 
s’adressent autant aux professionnels qu’aux particuliers.
L’agence est ouverte le mardi et jeudi de 15h30 à 18h30, le mercredi, vendredi et samedi de 
9h30 à 12h30.
Le reste du temps, il intervient chez vous pour répondre à vos demandes.

La boulangerie de Lucie

Le Coin des Crêpes

West Piegeage 3D

Mathias Bigot
Psychopraticien est installé dans 
la commune de Maen Roch. Son 
cabinet se situe au 5 rue Victor 
Roussin. Il vous accompagne vers 
le mieux être à travers différents 
outils tels que l’hypnose et la 
programmation neuro linguistique 
(PNL). L’hypnose est un état 
naturel que nous pratiquons tous 
les jours. Le but ? Mettre à jour 
certains comportements, gérer 
ses émotions, comprendre et 
évoluer au sujet d’expériences de 
vie ayant laissé quelques cicatrices, 
se reconnecter à soi à l’intérieur 
comme à l’extérieur… Vous êtes acteur/trice de votre bien-
être.
Contact : 06 47 13 28 56 ou www.mathiasbigot.com 

AGENDA
11

08

28

06Cérémonies commémoratives

Don du sang à Saint-Marc-le-Blanc

Don du sang à Saint-Marc-le-Blanc 

Cérémonie des voeux
Salle omnisport Raoul Maigne

Salon du Chemin de Fer

Salon du Chemin de Fer

NOV

FÉV

JAN

Marché de Noël 

Sainte-Barbe aux Portes du Coglais
Portes ouvertes de l’unité de méthanisation

Foulées du Père Noël 

DÉC

16 & 17 

02

02

17

Retrouvez l’agenda actualisé 
sur le site www.maenroch.fr


