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Ce numéro de fin décembre vient 
clôturer l’année 2018, il rappelle 

quelques temps forts 
autour du souvenir et de 
l’engagement. 
Celui concernant le centenaire 14-18 a 
particulièrement marqué les esprits.  
Le 11 novembre, notre commune 
a rendu hommage aux anciens 
combattants lors des cérémonies aux 
monuments aux morts, cérémonies 
très solennelles avec une présence 
nombreuse et remarquée des jeunes. 
À l’initiative de l’association Histoire et 
Mémoires, une exposition « Saint-Brice 
et Saint-Étienne, deux bourgs dans la 

grande guerre » s’est 
tenue à la Mairie de 
Saint-Brice. Elle a obtenu 
un succès à la hauteur 
de l’investissement des 
membres de l’association 
et des bénévoles qui 
ont permis de faire vivre 
ce devoir de mémoire 
à partir d’objets et de 
documents émouvants. 
C’est l’occasion de 
rappeler que la paix a 
été acquise au prix d’un 
bilan humain très lourd.
Nous avons en Europe 
la chance de vivre en 
paix, une paix si fragile. 
Sachons la préserver, 

par nos choix, nos 
engagements, notre 
comportement citoyen. 
L’avenir de l’Europe 
garante de la paix est de 
notre responsabilité. 

Nous vous souhaitons 
d’agréables et joyeuses 
fêtes de fin d’année, 
une bonne et heureuse 
année 2019 et vous 
donnons rendez-vous 
le vendredi 11 janvier 
à l’Espace Adonis - la 
Brionnière à Saint-Brice, 
pour la cérémonie des 
vœux.

Louis Dubreil, Maire  
de Saint-Brice-en-Coglès                        

et de Maen Roch                                                 

Luc Garnier, Maire délégué 
de Saint-Étienne-en-Coglès
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Mairie de Maen Roch
1 place de l’Europe 
Saint-Brice-en-Coglès
35 460 Maen Roch
Tél : 02 99 98 61 04 

Ouverture au public :
Lundi et mercredi : 13h30-17h30
Mardi, jeudi et vendredi :  
8h30-12h / 13h30-17h30
Samedi : 9h-12h  (fermé les 
samedis de juillet et août)

Mairie Annexe
8 place de l’église
Saint-Étienne-en-Coglès
35 460 Maen Roch
Tél : 02 99 98 63 20

Ouverture au public :
Du lundi au vendredi :
8h30-12h30

Courriel : 
mairie@maenroch.fr
www.maenroch.fr

Ordures ménagères (bac marron)
Saint-Brice : le mercredi matin
Saint-Étienne : le jeudi matin

Tri sélectif (sac jaune)
Le mardi matin sur les deux 
communes

Déchèterie de Saint-Brice-en- 
Coglès (ne pas oublier de se 
munir de la carte d’accès)
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi, 
samedi
Horaires d’été à partir du 1er 
mars : 9h-12h / 14h-18h
Horaires d’hiver à partir du 1er 
novembre : 9h30-12h / 14h-17h30

INFORMATIONS PRATIQUES

Collecte des déchets

PÊLE-MÊLE

13 juillet 2018  
Moules-Frites

18 novembre 2018
Foire d’Automne

28 septembre 2018 - Inauguration de l’espace 
Depincé en présence de M. Francis Depincé, 
Mme Catherine Depincé, M. Belle, des maires 
M. Dubreil et M. Garnier, de conseillers municipaux 
et communautaires et d’employés de la laiterie.

Le Conseil Régional de Bretagne  
a décerné 3 FLEURS à la commune  

de Saint-Brice-en-Coglès  
le 19 novembre 2018.

24 octobre 2018 - Réunion publique sur la 
Participation citoyenne et la vidéoprotection

1er juillet 2018 - Adèle Leduc et 
Lola Bégasse du TC Maen Roch ont 
remporté la finale des filles 11/13 ans 
lors du championnat départemental 
de Tennis par équipes à Saint-Malo.

7 Octobre 2018 - La bourse aux plantes organisée par 
l’association pour l’Arboretum de l’espace Loisance a 
accueilli quelque 250 visiteurs. Pour une première, c’est 
un succès ! L’événement sera reconduit en 2019 à la 
même période. Mail : asso.arboretum.maenroch@outlook.fr

21 octobre 2018 - Remise de prix des maisons fleuries
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ÇA BOUGE EN VILLE

POINTS TRAVAUX
• �Le parking de la rue Maurice Carême est 

terminé pour la partie voirie et signalisa-
tion ainsi que la clôture. Restent à poser 
les barrières de protection le long des aires 
de stationnement des cars et des voitures 
afin d’assurer la sécurité des piétons.

• �L’extension de l’assainissement du 
chemin des bois sera terminée d’ici la fin 
de l’année. 

• �Le chantier de l’Hôtel de ville a pris un 
léger retard en raison d’un changement 
de catégorie du vitrage intérieur dans 
l’objectif d’offrir une résistance au feu 
d’une demi-heure en cas d’incendie. 

• �À Saint-Étienne, la rue de la Vigne re-
trouve une nouvelle jeunesse après tous 
les travaux d’effacement des réseaux.

• �Rue Mme Gandin, les petits immeubles 
collectifs appartenant au CCAS ont été 
détruits.

• �Rue du Parc, les travaux d’effacements 
des réseaux (électriques et téléphone) ont 
démarré.

• �Les travaux de rénovation de la salle des 
Loisirs se poursuivent.
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NOUS REMERCIONS LES RIVERAINS POUR LEUR COLLABORATION ET LEUR COMPRÉHENSION DURANT LES TRAVAUX. 

LA VIE ENSEMBLE

La commune souhaite mettre en place un dispositif 
de Participation citoyenne… mais qu’est-ce donc 
que la participation citoyenne ?

Placé sous l’autorité de la Mairie et de la Gendar-
merie, ce dispositif consiste à former des citoyens 
volontaires dont l’objectif est axé sur la vigilance en 
matière de sécurité dans leur quartier. Leurs mis-
sions sont précises et limitées, ils sont encadrés par 
les autorités compétentes pour acquérir les bons 
réflexes afin d’évaluer les situations « anormales », 
suspicieuses ou confirmées.

Après une accalmie en début d’année, les effrac-
tions à l’encontre des particuliers, des entreprises 
et des commerçants sont de nouveau à la hausse.  
Avec un territoire de 397 km2 à couvrir, la bri-
gade, constituée de 18 gendarmes, ne peut pas être 
sur tous les fronts. Pour mener à bien certaines  
enquêtes, elle peut avoir besoin d’informations 

permettant de corroborer celles qu’elle détient déjà, 
mais aussi d’anticiper de nouveaux ou potentiels 
délits notamment dans le cas de démarchages  
suspects à domicile, de repérage en vue d’un cam-
briolage,… alors l’œil citoyen a toute son impor-
tance !

La vigilance citoyenne peut être déterminante dans 
la résolution de certaines affaires, les communes 
dans lesquelles elle est active ont vu leur taux de 
délinquance baisser de manière significative.

La participation citoyenne est une contribution à la 
lutte contre la délinquance quelque soit son niveau. 
C’est un outil humain guidé par l’altruisme car le 
bien vivre ensemble dépend aussi de la solidarité 
entre voisins. 

Vous souhaitez être acteur de la sécurisation de 
votre quartier, contactez la mairie : 02 99 98 61 04 

Une municipalité fonctionne selon deux axes : 
• �les élus qui représentent les habitants de la com-

mune et qui prennent les décisions pour amélio-
rer notre quotidien ; 

• �Et certainement le plus important pour la vie de la 
commune et le bien-être de tous, les agents muni-
cipaux. 

Les agents ont la lourde tâche de mettre en œuvre 
les décisions des élus et sont souvent en première 
ligne auprès des concitoyens. Les demandes des 
citoyens peuvent être parfois en inadéquation avec 

cette charge de travail programmée et définie par 
les responsables. Les demandes spécifiques ne 
peuvent être prises en compte dans l’immédiat et 
dans la spontanéité mais sont toujours remontées 
par les agents et étudiées par le responsable des 
services qui en réfère alors aux élus. Nous vous 
demandons donc de respecter le travail de cha-
cun des services municipaux et d’en apprécier la  
qualité (accueil, services de proximité, entretien, 
fleurissement, etc).

Démarchages abusifs, arnaques, rôdeurs, 
incivilités, dégradations volontaires

Les agents municipaux, des professionnels  
au service du bien commun
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La signalétique urbaine a été revue sur les deux 
communes (Coût : 25 000 €). Toutefois, la mise 
en place de celle de Saint-Étienne a partiellement 
été reportée en raison des prochains travaux de 
revalorisation du cœur de bourg. La signalétique 
sur latte facilite le fléchage de nouvelles stuctures.

Les aires de jeux du Récréaparc à Saint-Étienne 
et de la Croix Madame ont été équipées de 
balançoires. Une toute nouvelle aire de jeux 
voit le jour sur la zone de la Brionnière. Une 
première structure multi-âges y est installée à 
côté de l’espace Adonis. Sur ces trois sites, les 
équipements choisis représentent un budget de 
20 000 €. D’autres implantations sont prévues 
pour 2019.

Urbanisme

HÔTEL DE VILLE
Après quelque 24 mois de travaux, l’Hôtel de ville sera inauguré le 2 février 2019.
Les différentes salles porteront le nom de personnalités ou lieux liés à l’histoire de la commune de Saint-
Brice-en-Coglès : au rez-de-chaussée Salle des Halles dédiée à Charles Langlois, architecte à l’origine 
du bâtiment, Salle Jeanne-Françoise Hutin, présidente de la Maison de l’Europe de Rennes et de Haute 
Bretagne. Au 1er étage : Salle Dopiewo et Salle Karlstadt, noms de nos communes jumelles.

Inauguration
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DOSSIER

Maen Roch célèbre le centenaire

Lancée en 2014, la commémoration du 
Centenaire 1918-2018 a pris une nouvelle 

dimension cette année. Le partenariat 
entre la commune et l’association Histoire 
et Mémoires de Saint-Brice en Coglais a 
été particulièrement fructueux avec des 
événements de qualité et l’obtention 
du label national « 14-18 ». Chaque 
11 novembre a ainsi été l’occasion de 
conférences et de créations artistiques par 
les associations locales (Chorale du Coglais, 
Interval’Coglais, Coglais Musique Jeanne 
Morel), les établissements scolaires et 
l’association d’Histoire.
En parallèle, un travail approfondi de 
collectage a été réalisé pour affiner les 
connaissances sur la 1ère Guerre Mondiale 
dans nos deux communes et réhabiliter nos 
Poilus. Au cours du mois de juin, 17 noms 
ont été ajoutés sur le monument aux Morts 
de Saint-Brice et 5 sur celui de Saint-Étienne.

EXPOSITION 
"ST-BRICE - ST-ÉTIENNE, 

DEUX BOURGS DANS LA
GRANDE GUERRE" 

NOVEMBRE -
DÉCEMBRE 2018

CYCLE DE COMMÉMORATION 
CENTENAIRE 1918-2018 

MAEN ROCH

Programme complet sur histoirecoglais.fr

HÔTEL DE VILLE 
MAEN ROCH

Le cycle de 2018 a débuté au mois d’octobre par 
l’exposition autour de l’église de panneaux prêtés par 
les Archives de Vitré. Évoquant les grands thèmes de la 
guerre, ils ont constitué une amorce appréciée.

La venue de Jean Lebrun le samedi 20 octobre fut un 
grand moment. La disponibilité et le professionnalisme 
du journaliste de France Inter ont été appréciés par le 
public de la table ronde. Avec les éclairages 
d’Éric Chopin, auteur d’un ouvrage sur la 
correspondance du Poilu brétillien Julien 
Chopin, de Joël David, chargé d’odonymie 
(étude des voies de communication) à la 
ville de Rennes, et 
de Paule Perrin qui a 
travaillé sur tous les 
Poilus maenroquois, 
l’après-midi a permis 
un éclairage très 
intéressant sur la vie à 
l’arrière.

Après une période d’incertitudes quant au lieu, l’EXPOSITION 
«  SAINT-BRICE – SAINT-ÉTIENNE, DEUX BOURGS DANS 
LA GRANDE GUERRE  » a été finalement installée au sein 

de la mairie de Saint-Brice. Près d’une centaine de mètres 
carrés proposent aux visiteurs une découverte de la vie à 
l’arrière des deux bourgs ainsi que le vécu des soldats. Dès 
l’entrée, l’immersion est totale avec la reconstitution d’un 

cantonnement et d’une tranchée. Puis, de la mobilisation à 
la brutalisation en passant par l’hôpital ou le rôle de la religion, 

les objets, lettres, broderies et scènes constituent une présentation 
dynamique et variée. L’inauguration le samedi 10 novembre a 

rassemblé une centaine de personnes avec un accueil en musique 
par Laura, Sara, Audrey et Yaël de Coglais Musique Jeanne Morel.

Ouverte les lundi, mercredi et vendredi après-midi et tous les week-
ends, elle sera visible jusqu’au 22 décembre. Nous vous attendons 

nombreux.

Dernière réalisation en cours, un livre-hommage sera disponible en début 
d’année prochaine. Il recensera l’ensemble des Poilus maenroquois ayant 
participé à la guerre avec leur parcours. Si vous possédez une photo d’un 

ancêtre ayant fait la guerre, confiez-la nous pour rendre cet ouvrage le 
plus juste possible. Le bulletin de souscription est à retrouver dans 
les mairies et à l’exposition.

Le samedi 3 novembre, le 
spectacle « Jules et Léontine, 
à quoi rêvent les soldats ? » 
mis en scène par Christophe 
Magnier, a proposé une version 
scénique et théâtralisée de 
la vie d’un Poilu et de ses 
proches. Le jeudi 8 novembre, 
près de 160 élèves des écoles 
et collèges de Maen Roch ont 
assisté à une représentation 
spécifique.

Le 11 novembre a donné lieu à trois temps forts. 
Le matin, deux commémorations consécutives 
dans les deux communes ont rassemblé plus de 
200 habitants autour du message du président 
Macron et de la lecture des noms des 190 Poilus 
morts pour la France des deux communes par 
les jeunes conseillers du CME et du CMJ. En 
présence des autorités civiles et militaires, 

d’une vingtaine de Pompiers et de nombreux 
scolaires, un hommage émouvant a été 

rendu à nos Poilus et s’est conclu par un lâcher 
de pigeons.
La commémoration s’est poursuivie l’après-
midi par un spectacle de grande qualité proposé 
par l’harmonie Coglais Zik d’Interval’Coglais 
et par la Chorale du Coglais. Cette émouvante 
et brillante représentation a été ponctuée par 
la lecture de trois lettres de Julien Chopin par 
Thérèse Stohellou, Pascale Tazartez et Bernard 
Serrand.
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De gauche à droite : Bernard Serrand, Thérèse 
Stohellou, Éric Chopin, Pascale Tazartez.
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SUR LES BANCS DE L’ÉCOLE SUR LES BANCS DE L’ÉCOLE
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Écoles Jacques Prévert

École Anne Boivent

Collège Angèle Vannier Collège Jeanne d’Arc

École Saint-François

APE École Jules Verne

MATERNELLE

ÉLÉMENTAIRE

Exposition Jacques Villeglé
Les élèves de PS et MS se sont rendus à la Galerie  
Albert Bourgeois (Fougères).

Avec l’aide de la médiatrice culturelle, ils ont décou-
vert des œuvres de l’artiste Jacques Villeglé.

Ils ont ensuite pratiqué lors d’un atelier, en s’inspirant 
de la technique plastique de l’artiste : le déchirage – 
collage d’affiches.

Sortie pastorale au Mont-Saint-Michel pour les 140 élèves du niveau CE1 
au niveau CM2.
Vendredi 07 septembre 2018, sous un beau soleil de fin d’été, il a été proposé la 
traversée de la baie du Mont-Saint-Michel à la manière des pélerins s’en allant en 
pèlerinage au Mont accompagnés du Père Guiblin, prêtre de la paroisse.
Les élèves, fourbus mais heureux, ont fini la journée par une célébration à l’église 
paroissiale.
Cette journée a permis en outre d’intégrer tous les nouveaux élèves au sein des 
classes et de lancer l’année scolaire 2018-2019.

Quel que soit l’établissement maenroquois, les enfants ont la chance de bénéficier d’équipes pédago-
giques qui s’emploient chaque année à leur proposer des activités et sorties riches et variées favorisant 
leur développement culturel et citoyen malgré l’absence de moyens dédiés par l’Éducation nationale. 
Constituées de bénévoles qui oeuvrent dans l’intérêt de TOUS les élèves, les Associations de Parents 
d’Élèves ont à coeur de soutenir ces projets en les finançant en tout ou partie grâce aux actions qu’elles 
mènent durant l’année scolaire. Parents, elles comptent sur votre soutien !

Atelier Réseau Éducation  
à l’Environnement
Mardi 02 octobre, les élèves de CM1-CM2 de l’école 
Jacques Prévert de Maen-Roch ont participé à 
10 ateliers proposés par le Réseau Éducation à 
l’Environnement du Pays de Fougères et Couesnon 
Marches de Bretagne sur la préservation de la 
biodiversité. Ils ont ainsi pu découvrir la biodiversité 
du territoire : zone humide, haie bocagère…

Après un bilan très positif des actions menées l’année dernière, l’APE de l’Ecole Publique Jules Verne a réélu son 
bureau : présidente Julie Robert, trésorière Alexandra Chiquerille et nouvelle secrétaire Ophélie Baudart
Et grâce à la mobilisation des parents d’élèves, des projets fourmillent déjà !
Pour rappel, toutes les recettes de ces actions servent à financer les activités, 
sorties et manifestations pour les élèves de l’école publique.  
Contact : Groupe fermé Facebook : « APE Jules Verne Saint-Étienne-Coglès » 
ou par Mail : ape.julesverne@gmail.com

Atelier sur « Les vergers » et les 180 pommiers 
différents présents sur notre territoire.

L’école Saint-François, avant tout une école 
mais pas que
À St-François, les associations de l’école sont par-
ticulièrement bien représentées et sont la preuve 
d’un réel dynamisme. Elles permettent de mener des  
actions de tous types : arbre de Noël, kermesse,  
animations, sorties, petits et gros travaux et surtout 
d’épauler tout au long de l’année l’équipe ensei-
gnante, non enseignante et bien entendu les élèves.

Voici les équipes : le bureau de l’APEL et les membres 
de l’OGEC soit 35 membres actifs.

À vos agendas : La porte Ouverte de l’école aura lieu le samedi 16 mars, l’équipe enseignante et les associations 
seront heureuses de vous accueillir pour découvrir l’école Saint-François.

Le « parcours orientation » propose aux élèves du 
collège Angèle VANNIER un ambitieux programme 
tout au long des 4 années du collège.
Cette année, les élèves ont rencontré une ancienne 
élève et ont participé à l’opération « les coulisses 
du bâtiment » en visitant le chantier de rénovation 
d’un groupe scolaire à Vitré. Les élèves rendront 
visite aux «  Compagnons du devoir » au mois de 
décembre et dialogueront avec un Officier de Police 
Judiciaire qui leur parlera des métiers de la sécurité. 
D’autres domaines sont prévus : armée, agriculture,  
journalisme,… 

Du 10 au 17 octobre, 24 élèves de troisième ont ac-
cueilli les jeunes Polonais du collège Szkola Pods-
tawowa de Skorzewo. Les collégiens polonais ont 
pu découvrir les hauts lieux culturels régionaux. 
Débuté il y a plus de dix ans, l’échange n’a jamais été 
aussi dynamique et signifiant, puisque son rythme 
est désormais d’un accueil et d’un voyage par an. Cet 
échange est d’une grande utilité. Linguistique d’une 
part, puisque la communication se fait majoritaire-
ment en anglais, il permet aussi à nos jeunes de se 
tourner vers une autre culture… C’est par ces initia-
tives que l’identité européenne prend tout son sens.

Mélinda Baux, Elisabeth Tromilin,  
L’équipe organisatrice de l’échange avec la Pologne.
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BOUILLON DE CULTURE

CES MÉTIERS D’AUTREFOIS
CHRONIQUE P.B., SAINT-ÉTIENNE-EN-COGLÈS

Voici comment on passait le permis de 
conduire, avant la guerre de 14-18.
À cette époque, à Saint-Étienne, seuls les frères 
Lepont possédaient chacun une voiture. Théodore 
Herbel, granitier, acheta lui aussi un véhicule : 
c’était une camionnette Citroën qui lui permettait 
de transporter son granit, de la carrière du Rocher 
Cutesson à son atelier du Mée Cotel. Mais il ne 
savait pas conduire ! Alors, le mécanicien qui lui 
avait vendu le véhicule lui donna deux ou trois  
leçons et lui fit des recommandations. Monsieur 
Herbel fit une demande à la préfecture pour obte-
nir son permis de conduire. La Préfecture lui en-
voya alors une convocation : il devait se rendre à la 
gare de Saint-Étienne tel jour, et à une heure bien 
précise. « Un contrôleur vous posera des questions 

pour connaître vos capacités, puis vous devrez le 
conduire à Antrain, devant l’église. ». Théodore 
Herbel fit ce qui lui était demandé. Quand il fut 
rendu à Antrain, l’examinateur lui délivra un per-
mis de conduire pour « un véhicule à pétrole ». 
Un autre candidat les attendait, il dut conduire  
l’examinateur à Dol-de-Bretagne pour qu’il puisse 
regagner Rennes par le train.
Quarante ans plus tard, au Bas du Roquet, les gen-
darmes arrêtent Monsieur Herbel et demandent à 
voir son permis de conduire ! Quelle surprise pour 
ce gendarme ! Il n’avait jamais vu un tel permis ; 
son collègue, appelé en renfort, reconnut n’avoir 
jamais rien vu de tel. Ils laissèrent repartir le 
conducteur, non sans l’avoir félicité !

Le permis de conduire

LA JEUNESSE S’ENGAGE

Vendredi 26 octobre, les conseils municipaux des 
Enfants et des Jeunes se sont retrouvés à 04:45 sur 
la place de l’Europe pour rejoindre la Capitale.
À l’origine de cette expédition parisienne, leur  
volonté de visiter l’Assemblée Nationale. Projet 
qu’ils ont pu mener à bien grâce, en partie, à la 
vente de gâteaux sur le marché et lors du vide- 
grenier avec en plus des sachets de bonbons.
Encadrés par les conseillers municipaux référents 
CME-CMJ, David Retoré, Céline Veillard et Frédéric 
Bouffort qui ont géré toute la logistique, quelques 
élus et parents, ils ont déambulé dans Paris pour 
une visite commentée dans les grandes lignes par 
Thomas Janvier, président de l’association Histoire 
et Mémoires de Saint-Brice en Coglais et conseiller 
municipal. 
Après avoir goûté aux joies du métro, une petite  
croisière en bateau mouche leur a permis de décou-
vrir quelques monuments. Un pique-nique sur les 
quais a précédé une visite de la cathédrale Notre-
Dame de Paris. S’en est suivi un petit détour par 
l’Hôtel de ville de Paris, avant de rejoindre, par la rue 
de Rivoli, le Palais Royal et ses fameuses colonnes de 
Buren puis la Pyramide du Louvre avant d’atteindre 
l’Assemblée Nationale en traversant les jardins des 
Tuileries. La visite guidée de cette institution a duré 
près de deux heures et leur a notamment permis 

d’assister durant quelques minutes à une séance 
présidée par le président de l’Assemblée nationale, 
Richard Ferrand, dans l’hémicycle. La pluie s’étant 
finalement invitée après les avoir épargnés au profit 
du soleil tout au long de la journée, ils ont trouvé  
refuge au Grand Palais avant d’aller déguster un bon 
hamburger bien mérité sur les Champs Élysées ! 
Revigorés, direction la Tour Eiffel illuminée avant 
de retrouver le car au Champs de Mars à 20h30,  
arrivée à 2h du matin au point de départ !

Par ailleurs, les jeunes élus ont participé aux céré-
monies du 11 Novembre en lisant les noms de tous 
les poilus briçois et stéphanais morts durant la  
Première Guerre Mondiale.
Début décembre, ils ont décoré la mairie annexe de 
Saint-Étienne-en-Coglès pour les fêtes de Noël.
Le 15 décembre, ils ont aussi distribué les colis  
de Noël à la maison de retraite pour tous les maen-
roquois.

Ils ont voulu voir Paris 
et ils ont vu Paris !

« Nous remercions les habitants 
qui nous ont permis de faire ce 
voyage en ayant acheté des parts 
de gâteaux sur le marché et lors 
du vide-grenier.»

Dans le cadre du Printemps 
des Poètes, le Pôle artistique 
et culturel du collège Angèle 
Vannier vous propose de 
rencontrer le poète, essayiste et 
homme de radio André Velter. 
Poète lauréat du Goncourt de 
la poésie pour l’ensemble de 
son œuvre, André Velter est un 

écrivain aux multiples facettes. 
Son écriture se nourrit de 
multiples collaborations avec 
d’autres artistes (photographes, 
peintres, musiciens, comédiens, 
metteurs en scène…) et de ses 
nombreux voyages en Inde, au 
Tibet et dans tout l’Orient.

Le Pôle vous propose de 
découvrir André Velter et son 
œuvre dans le cadre d’une 
soirée rencontre-lecture jeudi 
14 mars à 20h à la médiathèque 
de Saint-Marc-le-Blanc en 
partenariat avec le réseau des 
médiathèques. Entrées : 2€, 
gratuit pour les scolaires et 
étudiants.

L’auteur fera également des 
interventions auprès des 3e du 
collège Angèle Vannier et des 
CM1 de l’école Jacques Prévert 
de Maen Roch.

Informations : Pôle artistique 
et culturel du collège Angèle 
Vannier, 02 99 18 41 78, 
poleartistiqueetculturel@
gmail.com

PRINTEMPS DES POÈTES 2019
Rencontre lecture avec le poète André Velter 
Jeudi 14 mars
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Du 19 au 23 septembre, une délégation de Maen 
Roch, composée d’élus, d’agents municipaux et de 
représentants d’associations, a séjourné à Karlstadt 
à l’invitation de son maire Paul Kruck.

Notre séjour a débuté par la découverte du 
fonctionnement de la commune et la visite de ses 
équipements. La ville (15 000 habitants avec les 
villages environnants) est gérée par une équipe 
municipale de 25 élus et dispose d’un budget 
annuel de 40 000 000 €

Dans la suite du programme, nous avons vu un 
exemple fort intéressant d’intégration sociale 
des personnes handicapées. Le village qu’elles 
habitent nous a ouvert ses portes et nous les avons 
vues fabriquer des objets utilitaires et produire leur 
propre alimentation.

Ensuite, nous avons visité une ancienne base 
militaire américaine transformée en espace public 
boisé avec terrains de jeux et entouré d’habitations. 
Nous y avons découvert une exposition florale, 
des jardins aménagés par des paysagistes, des 
parterres de fleurs de toutes les couleurs et les 
produits locaux.

L’accueil bien préparé dans les familles a été, 
comme toujours, un temps d’échange et d’amitié.

En visitant Karlstadt, il est difficile de ne pas tomber 
sous le charme de sa vieille ville située au bord 
du Main, dans une vallée entourée de coteaux où 
pousse la vigne qui produit un très bon vin blanc. 
De même, la ville de Würzburg avec son palais 
classé au patrimoine mondial de l’Unesco, son 
centre historique exceptionnel et ses nombreux 
monuments ne laissent pas indifférent.

La soirée officielle, organisée dans la magnifique 
salle de réception de l’ancien Hôtel de ville, a clôturé 
notre séjour. Les deux maires ont exprimé la volonté 
de continuer et de développer nos échanges. Ils ont 
souligné solidairement que les jumelages sont des 
passerelles entre les états et permettent de lutter 
contre le repli sur soi. Ils renforcent l’Europe qui 
nous offre la possibilité de vivre libres et unis dans 
la diversité.

En 2020, les Allemands sont attendus à Maen Roch 
et les Français à Karlstadt pour le 50e anniversaire 
de la signature de la Charte de Jumelage qui tombe 
cette année-là.

CITOYENS DU MONDE

Le jumelage Karlstadt - Maen Roch se conforte 

CITOYENS DU MONDE

Les élèves polonais du collège Szkola Podstawowa de Skorzewo (Dopiewo) 
reçus à la mairie de Maen Roch

Armor Protéines reçoit les collaborateurs 
polonais

14 Polonais de la Laiterie de 
Pasłęk ont passé quelques 
jours à Saint-Brice-en-Coglès à 
l’invitation de leurs collègues 
d’Armor Protéines (les deux en-
treprises font partie du Groupe 
Savencia).

Au cours de ce séjour, visite 
de l’usine, accueil officiel à la  
mairie annexe de Maen Roch et 
découverte de différents lieux 

touristiques : le Mont-Saint-
Michel, Saint-Malo, Cancale, 
Fougères, le château du Rocher 
Portail, les plages du Débarque-
ment.

Cet échange a permis aux parti-
cipants de mieux se connaître, 
de transmettre des expériences 
et de renforcer les liens entre les 
2 sites distants de 1 800 km.

Le comité d’entreprise d’Armor 

Protéines remercie la direction 
de l’entreprise, la commune de 
Maen Roch, le Crédit Agricole 
agence de Saint-Brice, Groupa-
ma de Saint-Brice, l’agent de la 
Mairie en charge des jumelages 
et les salariés hébergeant ainsi 
que les familles d’accueil.

Les français et leurs invités polonais devant le siège du Comité d’Entreprise d’Armor Protéines.



ACTUALITÉ
Pendant les fêtes de fin d’année, je trie aussi !
Pendant la période des fêtes, nos poubelles vont 
venir se remplir de papiers cadeau, cartons, restes 
alimentaires... Tous flux confondus, nos déchets 
augmentent de 9% par rapport à la moyenne de 
l’année. Voici quelques pistes pour bien gérer ses 
déchets.

TRIER SES DÉCHETS 
• �Les papiers cadeaux ne 

sont pas recyclables. Il 
faut donc les jeter avec 
les ordures ménagères.

• �Les boîtes et les calages 
en polystyrène seront à 
déposer à la déchèterie.

• �Les boîtes en carton sont à déposer à la déchè-
terie. Aucune collecte n’aura lieu sur le trottoir, 
même pour les gros cartons ou les grosses quan-

tités.
• �Les sapins de Noël naturels ne sont pas col-

lectés avec les ordures ménagères même s’ils 
sont enveloppés dans un sac à sapin. Ils 

sont à déposer sur les plateformes déchets 
verts en déchèteries, sans aucun plas-
tique ou autre déchet non-organique 
(décorations...).

RÉDUIRE SES DÉCHETS
• Pour éviter de jeter de la nourriture, pensez à 
faire une liste précise de vos besoins en fonction 
du repas. Et s’il y a des restes, cuisinez-les le lende-
main ou conservez-les au congélateur. Les déchets 
de cuisine (reste de repas, épluchures...) peuvent 
être mis dans le composteur. Mélangés à de la 
pelouse ou du broyât, ils se transformeront en un 
engrais naturel. À noter que les restes de crustacés 
doivent être mis avec les ordures ménagères.
• �Achetez des cadeaux dématérialisés ! Musique, 

cinéma, soin du corps, vêtements, mobilier, 
activités sportives ou culturelles... Pensez aux 
chèques cadeaux et bons d’achat. Ils génèrent 
peu de déchets.

• �Utilisez des emballages réutilisables. Il est pos-
sible de créer un emballage original avec des 
chutes de tissu ou du papier de récupération que 
l’on personnalise avec de la laine ou du raphia. 
On peut s’inspirer de la technique japonaise tra-

ditionnelle d’emballage en tissu, appelée furo-
shiki. On peut aussi acquérir de belles boîtes 
réutilisables, ou fabriquer soi-même ses boîtes 
cadeaux !

• �Pensez à la recyclerie ! Vous avez un jouet en 
double ? Vous ne souhaitez plus de votre sapin 
artificiel ou de vos décorations de Noël ? Tout ce 
qui n’est pas abîmé peut être donné !

DÉCRYPTAGE
Le tri des déchets : pourquoi, comment ?
Le tri des déchets permet de transformer ceux  
recyclables en nouveaux objets.
On économise alors des ressources naturelles 
vierges : pétrole, fer, sable, eau, bois... C’est donc 
un geste environnemental.
Mais, c’est aussi un geste économique. Au SMIC-
TOM, la collecte et le traitement des déchets non-
recyclables (bacs gris) coûtent 33 € HT à chaque 
habitant, alors que la collecte et le traitement des 
sacs jaunes et des bornes à papiers ne coûtent que 
8 € HT.
Pour trier, il faut connaître les consignes. Elles sont 
présentes dans le guide du tri du SMICTOM mais 
aussi sur son site web. 
Le tri, c’est à la maison, mais aussi au travail, à 
l’école et même en vacances. Si la couleur des bacs 
et les consignes changent parfois d’une région à 
l’autre, elles sont toujours clairement indiquées 
pour ne pas se tromper.

EN BREF
Achat d’un composteur
Le SMICTOM vous propose d’acheter 
un composteur à prix préférentiel. Il 
vous permettra de réduire vos déchets 
de cuisine tout en fabriquant votre 
engrais naturel. Les composteurs 
peuvent être retirés au siège du SMIC-
TOM ou à la déchèterie de Maen Roch.

Le chiffre du mois : 8
Les déchets recyclables déposés dans les sacs ou 
bornes jaunes sont acheminée au centre de tri, 
situé à Vitré. Là-bas, ils sont séparés en 8 flux : 
plastique (PET clair, PET foncé, PEhd), cartonnette, 
acier, aluminium, brique alimentaire et papier 
avant d’être envoyée dans des usines de recyclage.
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Meilleurs voeuxde bonheur

de santé

et de réussite pour

2019 
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« Je veux garder les yeux ouverts  
sur les souffrances, le malheur,  

la cruauté du monde ;  
mais aussi sur la lumière, sur la beauté, 

sur tout ce qui nous aide  
à nous dépasser, à mieux vivre,  

à parier sur l’avenir »
ANDRÉE CHEDID

« Et si on essayait d’être 
heureux, ne serait-ce que 
pour donner l’exemple »

JACQUES PRÉVERT

« Seul on va plus vite,  
ensemble on va plus loin »

PROVERBE AFRICAIN

« Le seul fait de rêver est déjà très important.
Je vous souhaite des rêves à n’en plus finir et l’envie furieuse d’en réaliser quelques-uns.

Je vous souhaite d’aimer ce qu’il faut aimer et d’oublier ce qu’il faut oublier.
Je vous souhaite des passions, je vous souhaite des silences.

Je vous souhaite des chants d’oiseaux au réveil et des rires d’enfants.
Je vous souhaite de respecter les différences des autres, parce que le mérite et la valeur de chacun sont 

souvent à découvrir
Je vous souhaite de résister à l’enlisement, à l’indifférence et aux vertus négatives de notre époque.

Je vous vous souhaite enfin de ne jamais renoncer à la recherche, à l’aventure, à la vie, à l’amour, car la vie 
est une magnifique aventure et nul de raisonnable ne doit y renoncer sans livrer une rude bataille

Je vous souhaite surtout d’être vous, fier de l’être et heureux, car le bonheur est notre destin véritable »
JACQUES BREL

«  En 2019, il y aura…
Des sourires, pour chasser la tristesse,

De l’audace, pour que les choses ne restent jamais en place,
De la confiance, pour faire disparaître les doutes,

Des gourmandises, pour croquer et déguster la vie,
Du réconfort, pour adoucir les jours difficiles,

De la générosité, pour se nourrir du plaisir de partager,
Des arcs en ciel, pour colorer les idées noires,

Du courage, pour continuer à avancer ! »
(SOURCE : CYBERMAG)

« La vraie générosité envers l’avenir 
consiste à tout donner au présent. »  

ALBERT CAMUS
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AGISSONS DURABLE



TOUT SUR PLACE

STATION DE LAVAGE 
Depuis début décembre, les Transports du Coglais, gérés par Monsieur et Madame 
BERTHELOT Jean-Michel, ont ouvert une station de lavage destinée à tout public 
comprenant une piste avec rouleau hauteur de 2,3  m, une piste haute pression 
(camping-car), un gonfleur et un aspirateur.

Depuis début juin, un service de réparation solidaire est installé 9 rue Charles 
de Gaulle à Maen Roch / Saint-Étienne-en-Coglès. Le garage solidaire propose 
différents services : location et vente de véhicules à bas prix, réparation automobile.
Pour accéder à ces différents services, il faut répondre à l’un des critères suivants :
Orientés par un partenaire avec une prescription / Bénéficiaire des minima sociaux / 
Salariés en SIAE (structure d’insertion par l’activité économique) / Etudiants 
boursiers. Les situations exceptionnelles peuvent toutefois être examinées par 
l’équipe des permanents du garage avec la validation d’un travailleur social.
Les personnes embauchées au Garage sont des personnes sous contrat 
d’insertion CDDI (contrat à durée déterminée d’insertion). Il y a pour l’instant deux 
salariés : agente d’accueil et vendeur VO et deux permanents : chef d’atelier et 
accompagnatrice socio-professionnelle.

TASTYMARCOM Sarl est une agence conseil en 
marketing et communication qui aide les PME-ETI 
à gagner de nouveaux clients, fidéliser les existants, 
développer le CA en offrant des prestations 
marketing  / communication (audit, marketing 
stratégique et opérationnel, relations presse, 

externalisation marketing, partenariats, etc…)
M KIEFFER Patrick est le gérant de cette société 
installée depuis le 1er juin, 26 bd Gal Leclerc à 
Maen Roch
T. 07 76 01 48 16
Mail : patrick@tastymarcom.com
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Cérémonie des Voeux Espace Adonis Repas du CCAS à l’Espace Adonis à 12h
(inscription à partir du 07 janvier)

Collecte de sang Espace Adonis
Foire de Printemps

Collecte de sang Espace Adonis

JAN MAR

AGENDA Retrouvez l’agenda actualisé 

      sur le site www.maenroch.fr

UNE ASSOCIATION ET UN CHANTIER D’INSERTION :  
LE GARAGE SOLIDAIRE 

TASTYMARCOM 
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Ouvert du lundi au vendredi 
9h-12h / 13h30-17h30
T. 07 60 81 50 65
contact.maenroch@garagesolidaire.fr

vendredi 11 janvier
Espace Adonis

LA BRIONNIÈRE
19h00

Cérémonie des voeux

2019 

02 Inauguration de l’Hôtel de villeFÉV

Ouvert 7j/7j et 24h/24h / T. 09 66 91 54 20 ou 06 84 33 99 35 / Mail : transportducoglais@yahoo.fr


